cecrea

entros de creacio

Gobierno de Chile

Informe segunda Escucha Creativa 2021
Cecrea RM-Pichidegua-Coyhaique

Objetivos de la actividad
Objetivos:

- Recopilar informacion, a través de una dinamica grupal via Zoom, entendiendo por ello el ejercicio
ludico de intercambio de intereses y visiones del territorio, compartiendo sus impresiones en
torno a la pregunta de cdmo sus ideas podrian articularse en la programacion del Cecrea dentro
de un posible escenario presencial.

- Posibilitar la construccion de relatos interterritoriales a partir de la escucha de los intereses de los
nifios, nifias y jovenes; las problematicas o necesidades que identifican; las ideas creativas y qué
imaginan en Cecrea San Joaquin, Pichidegua y Coyhaique; pensando en una posible vuelta a la
presencialidad, tras la pandemia COVID-19.

Fecha y duracidon de 8 de octubre de 2021, Inicio 15:30 horas - Término 18:00 horas

sesiones sistematizadas

Espacio de encuentro En linea a través de plataforma Zoom

Detalle metodolégico Se llevd a cabo la Escucha Creativa de Cecrea RM, Pichidegua y Coyhaique,

via Zoom, el dia viernes 08 de octubre, con nifios, nifias y jovenes (NNJ) de
12 a 19 afios. Cabe sefalar que dicha sesidn se organizé en tres momentos:
Recepcidn, Maestranza y Consejo, durante los cuales se realizé un trabajo
participativo con los/as asistentes.

En la sesidn se realizaron las siguientes actividades:

- Desbloqueo: Se invité a los NNJ a una dindmica de rompehielos, que
consistio en que cada NNJ buscara un utensilio de cocina que les permitiera
presentarse y darse a conocer.

- Co disefio: En primera instancia, se les mostré un video a los asistentes en
relacion a la cocina, con la intencidon de mencionar los ingredientes con que
los/as NNJ identifican a los Cecrea de San Joaquin, Pichidegua y Coyhaique.
Para explorar la vuelta a la presencialidad, se ejecutaron una serie de
preguntas que permitieron conocer las diferencias que han experimentado
los/as NNJ en el &mbito virtual y presencial.

- Imaginacién: durante el momento de maestranza se invit6 a los/as NNJ a
pensar e imaginar qué les gustaria que hubiese en la versidn presencial de
Cecrea.

- Cierre: Al término de la sesidn, se efectud una actividad de intercambio de
regalos, en la que cada participante compartié un obsequio simbdélicamente
con los demas presentes.

Cecrea San Joaquin, Pichidegua y Coyhaique
N° Participantes N° niflas cisgénero N° nifios cisgénero N° NNJ trans, no
binaries
5 3 1 1
Distribucion Participantes
Distribucion  por  grupo 12 a 15 afios 3

etario 16 a 19 afios 2
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(*) Debido al poco material testimonial, la mayoria de las citas textuales estan albergadas en didlogos cruzados entre NNJ y
facilitadores o entre los NNJ participantes, de modo que se sitdan en vifietas y no de modo diferenciado.

(**) Los didlogos, en su mayoria, son conversaciones dispuestas en el chat de Zoom y se corresponden a conversaciones escritas, de
manera que explicitamente la intertextualidad predomina para la comprension de este informe.

éQué hicimos?

Los/as NNJ fueron convocados/as para esta Escucha Creativa a través del siguiente material grafico:

VlERNES 8 DE OCTUBRE

DE 15:30 A 17:30 HRS.

PARA CREADORES
DE 7 Al11ANOS.

ViA zooMm, \@

Recepcidn

Los/as facilitadores/as comenzaron la sesidon con musica, generando una conversacion sobre el grupo
musical que se estaba oyendo, mientras se sumaban mas participantes a la sesidn. Uno de los nifios lamado
Martin, de la comuna de Contulmo, pregunté ¢qué hardn? Lo que fue respondido por los/as
facilitadores/as, dando paso asi a una conversacion respecto a los laboratorios y actividades que se
realizardn en Cecrea. Se continud la sesion interactuando con los/as asistentes, preguntando a los/as NNJ
écomo estdn? , e invitdndolos a responder a través del chat.

Los/as facilitadores/as sugirieron sumar al nombre de cada participante, su lugar de procedencia dentro
del mismo chat. Luego se les dio la bienvenida a los/as NNJ, iniciando con la presentacion de los/as
facilitadores/as, coordinadoras y observadoras, a través de una dinamica en la que se dio pase a cada
participante de presentarse.

Cabe sefialar que por medio del chat se presentaron los acuerdos de convivencia, basados en el respeto,
ademas, se les solicitd a los NNJ que leyeran el texto e indicaran si estaban de acuerdo. Los/as participantes
contestaron estar conformes con los acuerdos. Posteriormente, se dio paso a la actividad de desbloqueo,
en la que cada participante buscé un utensilio con el cual se sintiera identificado/a para luego presentarse
por medio del utensilio elegido, dando paso a preguntas relacionadas con la participacién en actividades
anteriores realizadas en Cecrea.

Maestranza
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wcucha Cocrem 2021, mov

Para el cierre de la sesidn, se invitd a
los/as NNJ a elegir un objeto de la cocina,
que desearan compartir con los/as
demas participantes como muestra de
agradecimiento. Una de las nifias, Ayarel,
de la comuna de Pichidegua, propuso que
los regalos fueran comida o alimentos, lo
que fue bien recibido por el equipo de
facilitadores/as. Concluyd la sesién con
una despedida de agradecimiento
afectuoso.

Participacion

SAT AN .t

Consejo

éQué escuchamos?

cecred

entros

Los/as facilitadores/as comenzaron
la siguiente actividad, en la que se les
mostré a los/as NNJ un video llamado
Un banquete de ideas para Cecrea, el
gue contenia imagenes de obras de
arte relacionadas con la cocina. Se
invitd a los participantes a estar
atentos/as. Consecutivamente, se les
planteé imaginar como les gustaria
que fuera el regreso a Cecrea de
forma presencial, para luego exponer
sus ideas con los/fas demas
participantes.

Se observé que los/as NNJ poseian un grado de conocimiento medio respecto del programa. En este
sentido, dentro de la jornada se pudo advertir que:

> Conocian algunos aspectos de Cecrea y su metodologia: existid un reconocimiento parcial
respecto de la institucién y de su metodologia, esto se observd principalmente durante la
maestranza donde se invitd a los/as NNJ a proponer dmbitos que quisieran proyectar en sus
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respectivos Centros de Creacidn, sin embargo, los/as participantes enfrentaron ciertas dificultades
en este proceso. Se presume que una de las dificultades que limité la participacién de los/as NNJ
fue la presencia de muchos adultos (7) durante la sesion.

» Reconocian haber participado ocasionalmente: si bien los/as NNJ declararon haber participado de
la version presencial y virtual de los Cecrea, en ambas instancias las acciones son acotadas o
esporadicas. En este sentido, Ayarel (Pichidegua) menciond que fue parte del Consejo de nifios,
nifias y jovenes, situando esta participacion activa en el pasado, y no dando pie a la reflexidn sobre
el modo de participacion actual.

> Ayarel: Si, de hecho, yo soy del consejo antiguo de Cecrea Pichidegua

> Facilitadora: Tienes experiencia.

> Ayarel: Si, estoy en el Cecrea desde que tengo ocho.

> Facilitadora: ¢y ahora cudnto tienes?

> Ayarel: 13.
En este punto, se pudo visualizar la importancia que adquiere la continuidad de experiencias
programaticas como un precedente biogréfico en los/as NNJ, vale decir, si bien la participacion de
Ayarel en actividades Cecrea ha sido espordadica, no deja de sorprender como esta fue declarada
una realidad transicional que le permitia abordar su presente inmediato. Mientras que, en el caso
de las participantes de Coyhaique, Alex y Alien?’, solo declararon haber asistido a laboratorios
virtuales ejecutados por la institucion.

> Demostraron cierto nivel de familiaridad con los conceptos: Respecto a la programacién de la
Escucha, se observd que los/as NNJ poseian un manejo parcial de las técnicas o procedimientos
vertidos en los distintos momentos. Mientras que, particularmente, durante la maestranza, hubo
dificultad en la generacion de propuestas de nuevos laboratorios, surgiendo en funcién de los
intereses propios y no bajo la observacién de las necesidades presentadas en la metodologia.

Respecto a sus impresiones por la baja participacion dentro del programa por parte de jovenes, existieron
diversas opiniones, que pusieron en el centro como la amplia gama de intereses de este segmento etario
se entremezcla con la disposicion a enfrentar escenarios sociales distintos a los educativos.

> Alien: tiempo

> Alex: porque les da flojera

> Alien: tal vez a lo que no saben qué pasa

lo encuentran aburrido
> Alex: porque tienen vida social y uno con suerte tiene un amigo
> Alex: KSDKDSJISKK

Esta aparente falta de disposicion fue alimentada por la preferencia de las participantes a mantener el
Cecrea como un espacio de ocio alternativo al uso del tiempo libre de otros/as grupo de jévenes, como
son los/as compafieros/as de colegio o amistades; relacionando sus actividades destacadas con el sentido
de pertenencia a un espacio diferenciado de estos grupos formales de socializacién secundariaZ.

> Alien: comparieros creo que es el término correcto

L Alex la nombra como Josdy en el chat, aunque durante la sesidn utilizan constantemente el seudénimo de Alien, que
es el nombre que la identifica en su pantalla.

2 La socializacién secundaria se constituye en los procesos que introducen al individuo en nuevos roles y contextos de su
sociedad, incluyendo particularmente a los “submundos institucionales” (Berger y Luckmann, 1968), pudiendo ser estos
espacios de interaccién formal en instituciones como la escuela, universidad o cualquier otra que permita establecer
nuevas actitudes, valores y creencias de los jovenes que les permita ajustarse a las leyes establecidas en esta sociedad.
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> Alex: es igual, da vergiienza hablarles y invitarlos

> Alien: ci

> Alex: y verlos siempre y verlos aqui en un espacio q tengo libre, fie
es como algo egoista también, pero me pasa xd

> Alien: ci
concuerdo

> Alex: como se yo q esa gente viene a arruinar la onda
Sisisi

> Alien: es nuestro espacio
XD

De este ultimo punto se puede deducir que la baja participacion a la jornada fue debido, en parte, a que
los propios NNJ han generado una trayectoria diferencial en Cecrea, tanto a nivel personal e
interpersonal-grupal, atendiendo a la necesidad de agruparse y protegerse en experiencias de socializacidn
donde exista reciprocidad mutua y control sobre los agentes de socializacidn implicados.

Estados animicos y emociones observadas

Las emociones predominantes a lo largo de la Escucha Creativa estuvieron en relacién a los siguientes
estados animicos: busqueda de acuerdos colectivos (3), alegria (4), confianza (2) y empatia (2). Mientras
que la ocurrencia de estados de desanimo fueron menores, expresandose estos en ansiedad (4) y nostalgia

2).

Grupo Expresiones emocionales N° de veces que se hizo
mencion
durante el didlogo

Acuerdo colectivo 3
Animo Alegria 4
Confianza 2
Empatia 2
Desanimo Ansiedad 4
Nostalgia 2
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- Acuerdo colectivo: Al inicio de la jornada, se presentaron a
los/as NNJ pautas colectivas para regular el chat y la buena
g5 dificil 32 =splicar convivencia entre los participantes, estas fueron aceptadas por
los presentes, siendo Martin, de Contulmo, el tnico en abrir el
micréfono para decir que también estaba de acuerdo y los/as
EE demads responder en el chat afirmativamente.

- Chak

Ce abeg - oophaue a Tooos:

me alens cohzigue 2 Todos - Alegria: Los NNJ dieron cuenta de emociones como la alegria

p=ra me ranguilizz cuando hablaban de sus compafieros de colegio y de las
experiencias que se vivian en la presencialidad, advirtiendo

D alex - cophaique a Tedcs: sobre la tranquilidad que provocan los olores o lugares
difici conocidos.
Ce Ayarel Gamidc a Todos: > Facilitador: ¢Cudl es el olor a clases?
> Alien: Es dificil de explicar, pero me tranquiliza
# lapicesw pagameric

> Ayarel: huele a naranja
> Alex: En 1roC era hedionda y cuando me cambié al A era un
olor fresco

(23

- Confianza: Los/as NNJ mostraron que la escuela limitaba su

Le ale - cohacue a Todes: accionar, esto dio cuenta que a pesar de que el colegio era para
aza3m =0 ler=C =rz hadionda ellos/as un lugar que les brindaba alegria- esencialmente por la
e e presencia de sus amigos/as- también poseia elementos que no les
3l & era roolzr freecs eran comodos.

- Empatia: Esta emocidn se hizo patente cuando Alex comento de su participacion en un taller
de primeros auxilios. Su interés en la tematica y en la necesidad de expandir estos
conocimientos, dio cuenta del grado de empatia que posee respecto a sus compafieros/as
gue experimentan emociones como la ansiedad o el panico.
> Alex: estuve en un campamento de lideres de CGA (Centro de Estudiantes) Me han

ensefiado sobre empatia, primeros auxilios psicoldgicos, cuando alguien tiene una crisis
> Alien: Ya tengo a alguien por si me da un ataque de pdnico en el liceo.
> Alex: queremos llevar un taller o una charla de primeros auxilios psicoldgicos al liceo, es
mejor abordar el tema compartiendo, yo quiero informarme.

- Ansiedad: Esta emocidn se presentod al inicio del didlogo, ante la interrogante “¢qué vamos a
hacer hoy?, pero évienen mds actividades?” (Martin) y cuando algunos de los/as NNJ fueron
invitados/as a abrir su camara para mostrar el utensilio de la cocina a compartir,
respondiendo de manera negativa ante la posibilidad de mostrarse en camara.
> Alien: me da ansiedad #miedo
> Alex: me da pdnico

- Nostalgia: Cuando se abordan las diferencias entre presencialidad y virtualidad, los/as NNJ
manifiestan que durante el periodo de pandemia sintieron nostalgia de los momentos vividos
con sus compafieros/as de clase.
> Facilitador: ¢ Qué sentiste en el reencuentro con los compafrieros, los extrafiabas?



cecrea

tros de creacion

Gobierno de Chile

> Alex: bastante, demasiado, casi lloré.

Considerando el nimero reducido de participantes, la jornada de trabajo por Zoom se caracterizé por
expresiones positivas, reconociendo incluso elementos de autocuidado como fueron la necesidad de
conocer los primeros auxilios psicolégicos como una herramienta necesaria en contexto de crisis sanitaria.

éQué banquete de ideas deberia cocinar Cecrea?

Los ingredientes con que los NNJ respondieron a la pregunta ¢Cual es la receta de Cecrea? Fue variado y
respondié a diferentes propdsitos, correspondiéndose con Cultura Asiatica / Juego del calamar / K-pop /
K-drama / Dorama (10), Orquesta / Violin / Viola / Flauta traversa (5), gastronomia (5), teatro (3), baile
(2), Skate / Skate park (2), musica (2), medio ambiente (2), primeros auxilios psicolégicos (2) y diversidad
(1). Teniendo el siguiente orden segun la frecuencia de opinion:

Medio ambiente
Primeros auxilios psicolégicos
Diversidad

Tematicas de interés / propuestas Numero de veces que se hizo
mencion durante el dialogo
Cultura Asiatica / Juego del calamar / K-pop / 10
K-drama / Dorama
Orquesta / Violin / Viola / Flauta traversa 5
Gastronomia 5
Teatro 3
Baile 2
Skate / Skate park 2
Musica 2
2
2
1

Sumado a los temas contingentes, una variable que predomind en la interaccion de la jornada fue la falta
de conocimiento de los adultos participantes de la sesion respecto a los codigos etarios y temas de interés
de los/as NNJ. Esto se evidencié en distintos niveles, el primero de ellos estuvo en relacién con el consumo
cultural de dichos jovenes, pues en varias ocasiones surgieron didlogos, por ejemplo, sobre “El juego del
calamar”, el K-Drama coreano, el Dorama japonés o el Shoker (collar), que no tuvieron respuesta que diera
cuenta de juicios comprensivos sobre las tematicas o fueran posibles de potenciar por los responsables del
proceso.

Alien: Alex te doy un shoker?

Alex: Les regalo merch® de sus grupos fav, les regalo también papas fritas y photocards®

Alien: Tengo suefio.

Alex: Hace un tiempo vi conciertos antiguos de BTS®.

VVVYY

3 Bisuteria o collar.

4 Se trata del conjunto de productos publicitarios para promocionar un artista, un grupo, una marca, etc. En este caso,
se refiere a todos los productos oficiales de mercancia publicitaria de k-pop.

5Las photocard, dentro de la cultura juvenil k-pop, son tarjetas con fotografias de bandas k-pop; su consumo es masivo
por parte de los fanaticos y son objetos que se coleccionan en dlbum.

6 BTS es el nombre de un popular grupo musical coreano de k-pop (pop coreano).
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Por otra parte, la comunicacidn se generd en vias paralelas entre facilitadores y jovenes, pues mientras
los facilitadores buscaron generar un dialogo de forma verbal, las jovenes recurrian al chat para responder
dichos estimulos’. En estas circunstancias, los facilitadores acudieron a una bateria de preguntas donde
vincularon la experiencia entre virtualidad y presencialidad en el contexto del retorno a clases, tornandose
un didlogo por chat sobre las proyecciones de presencialidad en los espacios escolares.

Facilitador/a: ¢ Qué descubriste que extrafiabas?

Alex: A mis Friends uwu

Facilitador/a: ¢ Qué no extrafiabas del colegio?

Alex: Educacion fisica

Facilitador/a: Diferencias entre virtual/presencial

Alex: Virtual estar acostado, comer cuando quieras, ir al bafio sin que se den cuenta

Facilitador/a: ¢Cudl es tu cara sin cdmara?

Alex: Parezco una papa, la mascarilla salva

Alien: con cara de éen qué clase estamos?

Alex: si, o tipo estar en otro mundo

Facilitador/a: ¢ Consejos para las clases sin pandemia?

Alien: Que no sean hibridas, es horrible

Alex: ensefiar presencial y hacer pruebas online

Alien: las clases se demoran mucho en comenzar

Alex: Aprendi a usar classroom,

Alien: tengo puros dramas y libros en classroom

VVVVVVVVYVVVVYVYVYYVYYVY

Didlogos como estos dieron cuenta de la importancia que le atribuian los jévenes a la relacion directa e
informal, esquematizada en conversaciones centradas en su diario vivir. Destacan las dificultades
constrefiidas en la cultura escolar, a propdsito de las condicionantes pandémicas, siendo la mayor
dificultad conciliar la vida online con la vuelta a la presencialidad.

Un tercer elemento que evidencio la distancia etaria entre participantes, estuvo en relacién a los distintos
didlogos paralelos que no necesitaron de mediacion del mundo adulto y que escudrifiaron en tematicas
fuera del mundo de la educacién (formal o no formal), demostrando como una experiencia creativa o
ciudadana no siempre implica una mediacién de contenidos.

d

" No siempre se pudo conciliar la velocidad de la pregunta con la velocidad de la respuesta escrita, lo que generé
momentos de silencio en que los facilitadores desarrollaron nuevas preguntas, elemento que explica la poca coherencia

en las respuestas del chat.
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Chat

> Alex: oe Alien

> Alien: :v
A

> Alex: salgamos en
Halloween

> Alien: salgamos
pues OwO

> Alex: u.u
ni tanto
iré a tirar huevos
KASKKJSDKJ

> Alien: QUE’ Alien/ coyhaique pascale
ESTAMOS
ESPERANDO?

Territorialidad

Al ser una Escucha que reunia participantes de diferentes territorios no fue posible que NNJ plantearan y
desarrollaran elementos que representaran al territorio. Sin embargo, se pudo observar:

- Martin, al presentar sus utensilios de cocina (moldes para hornear), dio cuenta de las
particularidades de las técnicas e intereses culinarios en su region (Biobio) y de las recetas que se
realizan: pie de limén y kuchen. Si bien no hay puntos de comparacién- en términos identitarios-
con otras experiencias culinaria dentro de la Escucha, en este ambito es posible decir que la
influencia de diferentes colonizaciones culturales, en este caso la alemana, se expresa en la
diversidad gastronémica del pais y que, en el caso del mencionado dice relacién con gustos
condicionados por este escenario: preparaciones de reposteria.

- Uno de los ambitos relevados durante la Escucha refiere al “medioambiente”, que seglin Alex es
algo que llama su atencidn, en este caso, se observo que los NNJ han incorporado una sensibilidad
sobre esta materia y su componente coyuntural: cambio climatico.

Pertenencia a Cecrea

Tomando en consideracidn las circunstancias de baja participacion, fue posible advertir que las tres
participantes que permanecieron conectadas durante toda la sesion tenian un fuerte vinculo con Cecrea.
Si bien tenian un mediano conocimiento del programa y habian participado eventualmente- Alex y Alien
(Coyhaique) solo han tenido experiencias programaticas virtuales y Ayarel (Pichidegua) no da informacién
de su relacién actualizada- todas identificaban el programa como espacio amable para uso del tiempo libre.

Aspectos metodologicos

En general, se observaron dos barreras fundamentales a la hora de implementar la metodologia. La primera
de ellas fue que la sesion se desarrollé con mayor participacidon de adultos ya que entre facilitadores,
coordinadoras y observadoras superaron el nimero de jovenes; en este ambito el medio comunicacional
que permitié el protagonismo e interaccién entre el /las jévenes fue el chat y no la oralidad, de modo que
la potencialidad de este modo (con su variables de significados/significantes) se establece como un
componente primordial.

La segunda barrera fue que los/as NNJ poseian cierta dificultad al generar cruces entre ambitos creativos,
o bien, habian visto cubiertas sus necesidades creativas durante su participacion en laboratorios Cecrea.
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Ante ello, dirigir ciertas preguntas- en términos de permitir la convergencia de areas creativas- resulto un
ejercicio infructuoso para establecer intercambios de posiciones.

La cocina, como tema motor de interaccidon y motivador de conversacion, fue acogido positivamente por
los/as jovenes. Esto lo demuestra el breve didlogo que sostiene Martin, de Contulmo, al momento de
presentar su objeto y la presentacion de Josdy (Alien) via WhatsApp con una de las encargadas:

Martin: Este es un molde de queque y este es un molde kuchen

Facilitadora: ¢ Cudl es el que mds te gusta Martin?

Martin: Nooo, hago mds pie de limon en verdad

Facilitador/a: ¢Y tu haces la masa del pie de limén, Martin?

Martin: S/

Facilitadora: jBuena!

VVVYVYYVYYVY

Ortanco cedolls, U

Relaciones interpersonales

El vinculo entre facilitadores/as y participantes se desarrollé principalmente mediante preguntas por
parte de los/as facilitadores/as y respuestas de participantes, a través del chat. La excepcidn a esto fue la
participacion de Martin quien se comunicd oralmente y con su cdmara encendida, manifestando una
disposicién al didlogo y a compartir sus experiencias tanto en Cecrea como en su vida cotidiana; su
participacion fue breve, pues se desconectd en la etapa de desbloqueo creativo. Luego de su salida la
comunicacion entre facilitadores y las participantes se mantuvo principalmente a través del chat.

La segunda excepcion fue Alex (Coyhaique), quien abrid el microfono para contar de qué se trataba el
“Juego del calamar” a la hora con catorce minutos de iniciada la Escucha, ante las continuas preguntas de
los facilitadores respecto al didlogo que se estaba generando en el chat y que hacia alusién a la serie de
Netflix mas popular en este momento. Entonces ella dijo “a ver explico, explico el juego, vale, porque se me
cansan los dedos si tanto explico en el chat” (Alex), a lo que los facilitadores celebraron: “jjLo logramos!!”.

En general la dindmica de comunicacién se dio con muchas preguntas por parte de los adultos y en los
momentos en que no habia respuesta se generaron didlogos entre pares; en este sentido, los facilitadores
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demostraron su rol de dinamizadores, tratando de reorientar las preguntas y fomentar la participacion a
través de anécdotas. Si bien no se logrd generar un vinculo colectivo entre participantes, el protagonismo
de la sesidon lo tuvieron Alex y Alien de Coyhaique, fundamentado en el hecho de que se conocian y
compartian una enorme cantidad de experiencias previas. Entre ellas hubo una conversacion constante
que dio cuenta de una complicidad y confianza asociando los temas de la sesidn y las preguntas con sus
experiencias cotidianas

Valoracion de la experiencia en general

La valoracién de la experiencia por parte de las participantes fue positiva, si bien no se puede afirmar que
fue una alta o baja participacion- por la cantidad de jovenes asistentes- demostré intereses en atender
tematicas transversales dentro del grupo de trabajo.

Conclusiones

La segunda Escucha Creativa de Cecrea RM, Pichidegua y Coyhaique fue vivida con entusiasmo, pero baja
convocatoria. Si bien las actividades planteadas dieron cuenta de un mediano conocimiento sobre el
programa, demostrando cierto nivel de familiaridad con los concepto y adherencia a las instancias
programaticas; es posible sefialar que las representaciones compartidas por las jovenes respecto al
Programa, instala al Cecrea como una espacio transicional® que les permite comprender y reconocer el
mundo social inmediato, produciéndose experiencias potenciales en el uso de su tiempo libre.

En términos metodoldgicos, se cree que la cocina como movilizadora de diadlogo, fue acogida positivamente
por los NNJ; sin embargo, al ser mayor la cantidad de participantes adultos® no se lograron los espacios de
didlogo esperados, pues el protagonismo solo se logré por medio de la interaccién por chat. Ademas, otra
complejidad que limito la generacion de ideas para la nueva programacion tuvo que ver con que dos de los
cinco participantes no conocian la version presencial de Cecrea, por lo que les fue dificil proyectar
actividades sobre el espacio.

Entre los temas de interés y propuestas, las mas frecuentes fueron Cultura Asiatica / Juego del calamar
/ K-pop /K-drama / Dorama (10), Orquesta / Violin / Viola / Flauta traversa (5), gastronomia (5). Si bien,
las preguntas guia fueron diversas'® para responder este dmbito de accién, se pudo hacer la diferenciacién
en tres esferas de ocurrencia:

> Frecuentemente: cultura oriental como resultado de multiples expresiones creativas, siendo
mencionadas en ello cultura asiatica, serie el Juego del calamar, K-pop, K-drama y Dorama (10).

8 Latransicionalidad es un concepto utilizado en psicologia infantil para explicar el funcionamiento psiquico que constituye
los fendmenos, espacios y objetos transitorios en un individuo; es un espacio entre la subjetividad y el mundo exterior
que emerge para explicar las propias experiencias como una ilusion (1951, Winnicott).

97 adultos (facilitadores, equipo Cecrea y observadores) y 5 NNJ.

10 pREGUNTAS: ¢han participado en otras actividades de Cecrea?, écudl es la receta de Cecrea?, ¢qué ingredientes
componen la receta de Cecrea, para que Cecrea funcione? écomo era la diversion en Cecrea cuando iban
presencialmente?, {cdmo seria esta vuelta? ¢ qué descubriste que extraiabas del colegio?, ¢ volvieron a clases presenciales
0 no?, ¢qué cosas definitivamente no extrafias o no extrafiabas del colegio?, ¢cual es el olor a clases?
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> Regularmente: instrumentos musicales de orquesta camara- atendiendo a pasatiempos de los/as
jovenes participantes en violin, viola y flauta traversa (5)- e intereses gastrondmicos (5).

> Ocasionalmente: otros ambitos transversales de la vida, desde elementos informales como baile
(2), skate (2), musica (2); a tematicas propias de la educacion formales a nivel curricular como
medio ambiente (2), primeros auxilios psicolégicos (2), diversidad (1), empatia (3) y teatro (3).

Finalmente, también existieron intereses sobre actividades que promuevan la empatia en las relaciones
interpersonales, sobre todo en el ambito del autocuidado psicolégico, la idea de primeros auxilios
psicoldgicos evidencia la preocupacidn de emitir juicios y generar acciones destinadas a responder frente
a la emergencia de salud mental.

Desafio Cecrea: ¢Qué haremos con esta informacion?

Como triada Cecrea Coyhaique, Pichidegua y RM, una vez leido y analizado el presente informe,
proponemos actividades que se enmarquen dentro de los tres objetivos que engloban los intereses
mencionados por los y las jovenes, que permita ir co-disefiando en convergencia y poniendo acento en la
vinculacidn interterritorial.

Para ello proponemos como objetivos transversales los siguientes conceptos:
® Pueblos originarios
® Interaccion y participacion
e Sustentabilidad

El proyecto que queremos realizar en conjunto es una “Feria de trueque e intercambio asidtica
sustentable”!. El protagonismo en su disefio y planificacion lo tendrén principalmente las y los jévenes,
pues en la Escucha aparecieron conceptos y temas de interés que manejan y que como adultas no
conocemos.

Las caracteristicas de la actividad seran las siguientes:

- Espacio en el que los y las jévenes podran dar a conocer todo lo que saben y les gusta de la cultura
asidtica, transformandose en mediadores con las personas que asistan y participen, en un ejercicio
de ciudadania, empoderamiento y refuerzo positivo (autoestima).

- Se realizaran experiencias Cecrea, con la ayuda de los facilitadores/as del programa, donde se
crearan: stickers, recetas orientales, glosario oriental, pines, cosplay (reciclaje de ropa), entre
otros.

- Sereforzard y dard espacio para hablar y difundir personajes de la cultura oriental, y su relacion
con la multi e interculturalidad.

- Desde la mirada oriental, también se propondran espacios de autocuidado, como la practica de
yoga, meditacion, y otras, poniendo énfasis en cdmo la cultura oriental pone el centro del
desarrollo humano el bienestar fisico y espiritual.

11 Se espera poder realizar esta feria en uno de los tres Cecrea, siempre y cuando la situacién
sanitaria lo permita.



