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¢éQué es una Escucha Creativa Cecrea?

Las Escuchas Creativas son una metodologia participativa y creativa que busca promover una
participacién activa y lidica de los nifos, nifias y jovenes (NNJ), a través de estrategias de consulta
que posibilitan una constante retroalimentacién de informacién para la toma de decisiones en cada
Cecrea.

A partir de esta metodologia, nifios, nifias y jévenes realizan un efectivo ejercicio de sus derechos
en el marco del programa, proyectdndose como ciudadanos activos y capaces de influir sobre las
decisiones locales. Asi, se espera que aporten directamente al desarrollo social y comunitario,
apropiandose de los espacios e irradiando a la comunidad donde el programa se desarrolla.

La informacién que emane de las Escuchas contribuird a desarrollar una programacién con
pertinencia territorial y sentido de transformacién; en el fondo, una ruta en la que se iran
desarrollando los ciclos programaticos. Que lo expresado sirva de inspiracion, se tome en cuentay
guie permanentemente la vida de un Centro de Creacién.

La Escucha Creativa de apropiacidn es el primer hito de Cecrea en un territorio. Su objetivo es reunir
a nifos, nifias y jovenes para preguntarles cdmo se imaginan un lugar para crear, y con ello disefiar
las primeras actividades del programa en la comuna.

éComo se hace?

Para su realizacidon se relne a un equipo de tres adultos facilitadores, quienes guian las actividades,
y hacen las preguntas para levantar la informacién que requiere el proceso. Ademas, participan tres
observadores, encargados de registrar lo dicho y expresado por los nifios, nifias y jévenes para luego
sistematizar en el informe de resultados que estas leyendo.

Por sus caracteristicas —Escucha de apropiacion-, este proceso se extendid por 6 horas, mas una
hora de almuerzo compartido.

Objetivo Escucha Creativa de apropiacion Cecrea Antofagasta

Conocer cdmo nifios, nifias y jovenes de Antofagasta se imaginan un lugar para crear, a partir de las
caracteristicas de su territorio, los intereses que les movilizan; las problemdticas o necesidades que
identifican en el lugar donde viven; las ideas creativas y proyectos que imaginan; y/o las fortalezas
y recursos que identifican, tanto en ellos/as mismos/as como en su territorio.



Ficha Técnica

Dia: 20/08/2022 Hora Inicio: 10:30 hrs. Hora Término: 17:30 hrs.

Lugar de Encuentro: Centro Cultural Estacion Antofagasta.

Facilitadores: Observadores:
e Rodrigo Hurtado. e Karin Roa.
e Tamara Rivas. e Jordan Toro.
e Renzo Oviedo. ® Ignacio Herrera.

CARACTERIZACION DE PARTICIPANTES

La Escucha Creativa de Cecrea Antofagasta se realizé el sdbado 20 de agosto de 2022 en el Centro
Cultural Estacidon de Antofagasta. Participaron 25 nifios, nifas y jévenes de entre 7 a 16 afios,
distribuidos de la siguiente manera:

Asistencia total 25 nifios, niflas y
jovenes

Nifas Cisgénero 13

Nifios Cisgénero 11

No binario 1

TOTAL DE NNJ RANGO ETARIO

B 7a10afios W 11 a 15 afios 16 a




Entre los participantes habia 13 mujeres cisgénero, 11 hombres cisgénero y 1 joven no
binario. También en los 25 NNJ, 1 pertenece a pueblo migrante y 1 declaré situacién de
discapacidad.

7 a 10 anos 17 68
11 a 15 afios 6 24
16 a 19 anos 2 8

TOTAL DE NNJ POR GENERO

Nifias 13 52%

Nifos 11 44%

Otros 1 4%
GENERO

ml m2 m3




¢QUE HICIMOS?
La Escucha Creativa de apropiacién tiene cinco fases metodolégicas: Umbral- Recepcién —
Maestranzas — Ensamble- Consejo. Asimismo, se utilizan dazibaos, o pizarras con una pregunta
inicial y final.

Esta estructura es flexible y puede ser adaptada en cada regién.

A continuacién, presentamos lo realizado en Cecrea Antofagasta segin los momentos
metodolégicos de una Escucha:

MOMENTO ACTIVIDAD

UMBRAL - RECEPCION Cada participante se inscribié y recibié un
distintivo con su nombre.

Luego, ingresaron por el umbral, una estructura
tipo red construida con lanas y decorada con
elementos inspirados en el mar.

Fueron invitados/as a registrar sus expectativas
en el dazibao de entrada (¢Qué esperas para
esta Escucha), y posteriormente, responder
écémo me siento hoy? en un animdémetro con
imagenes vinculadas a distintas emociones.

Luego, todos/as los/as participantes (NNJ vy
adultos) se ubicaron en un gran circulo.

Se dio un saludo de bienvenida y se explicé qué
es una Escucha Creativa y para qué les
convocamos ese dia.

Se realizaron dindamicas rompe hielo.
Luego, se dividieron los/as participantes en dos
grupos.




MAESTRANZAS

Se realiz6 una dindmica para conocerse,
mientras cada grupo comid su colacion.

CONSTRUCCION DE UN NUEVO MUNDO:

Les invitamos a ver un video sobre Cecrea. El
video de pronto se cortd y comenzd un “EXTRA
NOTICIOSO” informando que habia una sequia
total en el planeta. Los cientificos habian dado
un plazo de 2 horas para abandonar la Tierra y
las autoridades del pais decidieron que los
participantes de Cecrea serian los primeros en
subir a las naves para comenzar el viaje hacia un
nuevo planeta.

CO-DISENO DE LA NAVE:

Se invitd a los/as NNJ a disefiar los espacios que
tendria la nave, pensando en las actividades que
les gustaria desarrollar alli.

Para ello, construyeron imaginariamente una
nave espacial a partir de materiales reciclados
como cajas, botellas plasticas, y otros, ademas
de sillas, mesas, etc.

DEFINICION DEL PERFIL DEL ADULTO QUE
PODRA VIAJAR:

En el dibujo de una silueta humana, se invité a
los/as NNJ a pensar en caracteristicas que
quisieran que tuviesen los adultos que viajarian
en la nave con ellos/as. Para ello, se les solicitd
que escribieran esas caracteristicas en post it y
las pegaran en las partes del cuerpo que ellos/as
decidieran.

ENSAMBLE

“EL VIAJE":

En cada grupo decidieron cémo viajaria cada
nave. Para ello, ubicaron las partes de la nave,
eligieron musica, se vistieron para la ocasidn, se
instalaron en cada lugar, e imaginando el
momento hicieron la cuenta regresiva vy
despegaron. Cada grupo presencid el viaje del
otro.

Luego, se unieron en una gran nave y viajaron
hacia la nueva ciudad, ubicada en el patio del
Centro Cultural. Alli, realizaron una imagineria,




con los ojos cerrados y actitud calma. El objetivo
era imaginar que estaban ya en una nueva
ciudad.

Preguntamos:

¢Qué te gustaria traer/mantener de la antigua
Antofagasta?

¢Qué no te gustaria traer o cambiarias de la
antigua Antofagasta? ¢ Qué evitarias ahora?
¢Qué es lo que mas te gustaria que tuviera o
pasara en esta nueva Antofagasta?

Sus opiniones las plasmaron en un lienzo blanco.
Luego, observaron el lienzo terminado vy
compartieron las opiniones que plasmaron en
él.

CONSEJO Tod@s se reunieron nuevamente en un gran
circulo, se escucharon ideas para futuros
laboratorios en Cecrea, agradecimientos y la
despedida.

En el dazibao de salida se invitd a responder: ¢

LO QUE ESCUCHAMOS Y OBSERVAMOS

RECEPCION

Al ingreso, Ixs NNJ se encontraron con un dispositivo que buscaba recoger primero sus experiencias
por medio de la pregunta ¢Qué esperas para hoy? Sus respuestas se agruparon en frases escritas
tales como: “diversién” “entretenimiento” “retos” “juegos en equipo” y “dinosaurios”. Luego, se
encontraron con el animémetro donde la mayor agrupacion de respuestas estuvo focalizada en dos
imagenes, una expresaba felicidad y la otra expectacion.
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OSPRIAS legase hy?

e

En el momento del circulo de bienvenida, el desbloqueo creativo logré concertar la atencién de
los/as participantes, evidenciando el liderazgo de las nifias, quienes captaron la atencién del grupo
con sus comentarios y curiosidad.

Frente a la pregunta ¢cdmo escuchamos?, en general, las respuestas fueron inicialmente timidas;
sin embargo, manifestaron que se puede escuchar con el corazdn, los ojos, y los oidos. Ante la duda
planteada de cémo sofiamos, las NNJ expresaron: “creando, imaginando, jugando...” Asimismo, en
relacion a la pregunta de si conocian Cecrea, los rostros de duda se hicieron presentes en todos y
todas, por ello, el facilitador procedié a informar a grandes rasgos qué es y su objetivo.

MAESTRANZAS

Divididos en dos grupos, comenzaron el trabajo de maestranzas a través de una dindmica de
presentacion, para luego compartir una colacidn, donde profundizaron la conversacién en relacidn
a sus origenes e intereses.

Vale, por ejemplo, expresd: “yo soy peruana, mi familia proviene de Perd”. En su relato se transmitio
orgullo y alegria sobre sus origenes. Por otro lado, Luciano y Martin, ambos hermanos, fueron a la
Escucha con juguetes de dinosaurios, eso generd que Jose, una de las nifias participantes sefialara:
“a mi me gustan también los dinosaurios, pero por ser mujer me miran extrafio, o me dicen que eso




es de nifio”. Frente a este comentario algunas nifias asintieron con la cabeza, aprobando el
comentario. Asimismo, Martin, agregé que aunque él es nifio le gustan mucho las Polly Pocket.

Estas intervenciones dieron paso a sus reflexiones vinculadas a los estereotipos de género en los
juegos. Emma, por ejemplo, manifestd que le gusta jugar a la pelota pero que, ante una mala jugada
de ella o alguna compafiera, los nifios hacen comentarios burlescos al respecto. Pese a estas
experiencias, los/as nifios/as —en especial las nifias- evidenciaron una actitud critica al respecto, y
una amplia inquietud por compartir sus vivencias y opiniones, lo que representa un desafio para las
proximas programaciones de Cecrea.

Luego de las presentaciones, llegd el momento de compartir el video con la consigna de la jornada:
la Tierra se habia quedado sin agua, y los nifios y nifias del Cecrea serian los primeros en abandonar
el planeta para poblar un nuevo territorio. Los rostros de sorpresa y expectacién se apoderaron del
espacio, y asi también las bromas: “que vengan los iluminati a salvarnos!”, dijeron entre risas los
jévenes asistentes.

Co-diseiio de la nave

Para dar paso al desarrollo de la actividad, se invité a cada grupo a co-disefiar cdmo seria la nave
que los/as llevaria al nuevo planeta.

Con lapices de colores, hojas, cartones reciclados, plumones, pinturas, y otros elementos,
comenzaron a disefiar y construir la nave. En este momento se observd una participacion activa.
Entre lo mencionado por los/as participantes se destacd el deseo de llevar al nuevo planeta:
alimentos, juegos, libros, recuerdos, mascotas, animales, plantas, huertos, entre otros. Las naves
ademas, contarian con habitaciones, sala de estudio, cocina, maquinarias, y equipamiento de
emergencia.




Algunas intervenciones fueron:

Adrian y Mai proponen llevar animales dentro de la nave.

Martina sugiere llevar agua, comida, animales y ropa.

Cristian propone sacar combustible desde las estrellas.

Adrian quiere llevar un kit de emergencia y una radio.

Javi busca arena y propone crear una playa artificial dentro de la nave.
Bruno sugiere que el nombre de la nave debe ser “nave arcoiris”.

Para enriquecer la imaginacién y observar los vinculos e identidad con el espacio geografico en el
gue viven, se les distribuyeron ademas diversas imagenes de la ciudad de Antofagasta.

Los nifios/as fueron mencionando lugares que les hacian sentido con mucho entusiasmo,
compartiéndolos con el resto del equipo. En general, todos y todas fueron coincidiendo con los
lugares mencionados, principalmente enfocados en espacios de esparcimiento y de tipo turistico:
Torre del Reloj de la plaza Coldn (donacién de la colonia britanica a la ciudad, en 1910 con motivo
del centenario de la Republica) y la respectiva plaza.

Alan: “me gusta este lugar (sefialando la fotografia), porque mis papas tuvieron su primera cita aca”.
Violeta: “la foto del reloj me gusta, porque yo antes pensaba que ahi habitaba un hombre lobo, el
que entraba por la puerta de abajo”.

Por otra parte, Martina, también recorddé una imagen fantasiosa y magica asociada a esta
estructura: “escogi el reloj de la plaza porque cuando era chica creia que alli habitaba un gigante
gue movia el reloj (haciendo referencia a sus agujas).

El balneario municipal, ubicado en la zona centro sur de la ciudad; y el balneario Trocadero, en la
costa norte, fueron otros de los lugares escogidos. Martina tomé en su mano una imagen del
balneario Trocadero desde el aire, donde se veia una amplia vista al mar, y dijo: “me gustan las olas,
como es el mar, como suena, ademas es un lugar tranquilo”. Jose, escogidé La Portada: “me gusta



mucho, ademas que hace poco la conoci junto a mi familia, fue muy bonito”, sefiald.

Los/as adultos que queremos

A partir de la pregunta cdmo les gustaria que fueran
los adultos que les acompafien en el viaje,
algunos/as participantes sefialaron “tiene que ser
amable”, “debe tener buen corazén”, “que sepa
cocinar”, “que no nos rete”, “que nos escuchen”.
Para profundizar en sus ideas, se dibujo una silueta
humana en el suelo con masking tape, y luego los/as
participantes agregaron caracteristicas. Entre ellas
sefialaron:

Caracteristicas de personalidad: empatico, alegre,
amable, de buen corazén, chistoso, inteligente,
bueno, que no sea estricta.

Intereses/habilidades: que juegue cartas, que sea
doctora o doctor, que hable inglés, que sea
creativo, que le gusten los insectos, que sea fan de
“Stranger Things”, que sepa dibujar.

El grupo 2 ubica los post it mayormente en la zona de la cabeza. Adrian lo explicé asi: “porque la
cabeza hace los sentimientos y también dirige el cuerpo”.

Construccion de la nave



Tras el disefio y proyeccién de la nave, se dio paso a la construccién por grupo del artefacto
imaginario que trasladaria a los/as NNJ al espacio.

Se generaron dos grupos, los cuales fueron asumiendo distintos roles que incluian disefiar,
planificar, pintar, montar lo creado, asi como disponer del espacio. Una de las facilitadoras comenté:
“el proceso se gestd de forma intuitivay muy colaborativa en el grupo en el cual estaba participando.
Fue organico y muy creativo. Las nifieces acogian y potenciaban las ideas que entre ellxs se iban
dando”. En relacién al otro grupo que se conformé, otro facilitador dijo: “fue muy alegre, las nifeces
estaban muy contentas porque era un espacio para imaginar y mantener la fantasia a tope como
viviéndola en el momento, algunxs se lo tomaban muy en serio y tomaron liderazgos en las
narrativas que iban ocurriendo, hubo compafierismo y mucha integridad”.

e~ o,

Las materialidades utilizadas fueron cartén, témperas, papeles de colores, papeles metalizados,



sillas que permitieran dar forma a la nave, mantas, rollos de papel higiénico, arena, papel kraft y
bond. Por otro lado, la organizacidon de ambos grupos se caracterizé por lo espontaneay fluida entre
ellxs, escogieron lideres, pero no de forma autoritaria, esto porque siempre trabajaron en conjunto,
asi mismo, planificaron por medio del disefio de planos lo que contendria la nave. Todxs colaboraron
con algo.

En relacién a los viajes, previo a la llegada colectiva de la nave al otro planeta, se pudo visualizar en
uno de ellxs, una trayectoria organizada. Lxs nifixs fueron quienes propusieron sus propios roles y
disfrutaron de la simulacidn del viaje.

El otro grupo, definid diversas zonas, en una de ellas estaba la cocina y las nifieces que estaban ahi
iban comiendo pescado y otras cosas. También pusieron sus canciones favoritas, dentro de las
cuales destacaba musica de la serie Stranger Things.

Las decisiones fueron tomadas desde el primer momento por ellxs; desde los materiales a utilizar,
el disefio, y los recursos que serian llevados. Ademas, se definié el tipo de alimentos que llevarian,
la forma y decoracién de la nave, y los roles que asumirian durante el viaje. Se involucraron de
manera tal que fueron describiendo a su vez olores y percepciones en el trayecto.

Al momento de presentar sus naves definieron quienes conformaban el viaje, sefialando la
presencia de una capitana y capitdn de la nave, ademas de Ixs tripulantes; asimismo, designaron a
un equipo técnico que estaba capacitado para hacer reparaciones por cualquier eventualidad en la
ruta espacial.

ENSAMBLE Y CONSEJO

Casi llegando al final los/as participantes se dispusieron a viajar al nuevo planeta. Para ello
emprendieron un viaje imaginario que termind en el patio del Centro Cultural, donde luego de la
imagineria los recibié una “extraterrestre”, Unico habitante del nuevo territorio.



La extraterrestre conversé con los/as NNJ a partir de las preguntas: ¢ Qué te gustaria traer/mantener
de la antigua Antofagasta? ¢ Qué no te gustaria traer o cambiarias de la antigua Antofagasta? ¢Qué
evitarias ahora? ¢ Qué es lo que mas te gustaria que tuviera o pasara en esta nueva Antofagasta?

En el momento de elegir imagenes que se llevarian de un stock de imdagenes de Antofagasta,
seleccionaron mucho La Portada, las Ruinas de Huanchaca y la Mano del Desierto, porque son
lugares muy representativos de la ciudad que les permitirian recordar muy bien el lugar de donde
vienen.

Luego, se inicid la construccidn del lienzo que permitiria expresar, a través de las artes, sus ideas en
relacion a la nueva ciudad que tenian la misién de construir.

Para finalizar, se recordaron los momentos vividos. Uno de los facilitadores pregunté: éQué
atravesaron al llegar? “Un tdnel”, “un portal” y “un desafio”, respondieron algunos/as.

Seguido de ello, se les preguntd: ésabian a lo que venian? Las nifias lideraron las respuestas:

Emma: “sabia que esto era para venir a divertirme, y a desarrollar la creatividad, jugar, sofiary
crear”.
José: “para jugar y conocer nueva gente.”
Antonia: “mi papd me dijo, esto es como para divertirse y conocer”

Al cierre, NNJ y adultos formaron nuevamente un circulo al interior del Centro Cultural y se
despidieron, expresando antes de ello sus ideas para laboratorios Cecrea.

Sobre su valoracién al momento de salir, emerge visiblemente la categoria diversién que tiene un
correlato con la expectativa declarada al momento de iniciar la actividad; asimismo, se destaca el
conocer nuevas personas y amigxs, compartir, comer, y la nave como concepto que engloba todo lo
que ocurrio en el proceso creativo.
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CONCLUSIONES

Desde el primer momento del dia, existid una buena disposicion de los/as participantes en la
Escucha. En general y permanentemente se observé entusiasmo, alegria y confianza de parte de los
NNJ, aungque hubo ocasiones acotadas en las que algunos/as participantes optaban por tomar
instrumentos musicales u otros objetos que captaban su atencién, como celular o Tablet (quienes



los tenian a disposicién), desviandose del propdsito de la actividad, pero evidenciando sus intereses,
entre ellos la musica y las tecnologias de la informacion.

Por otro lado, las nifias participaron mas que los nifios, expresandose con mayor seguridad y
confianza en el espacio.

Especial atencidn causé el logro de un ambiente de confianza para y entre los NNJ, lo que facilitd su
participacion, y colaboracion, sin observarse conflictos o diferencias entre ellos/as. En general se
observé una muy buena relacién entre facilitadores, observadores y participantes, llamandose por
su nombre, con respeto; e incluso, estableciéndose vinculos de amistad entre NNJ. Esto generd un
espacio seguro para desenvolverse y hacer preguntas de todo tipo.

El proceso de construccidn de la nave y el momento de abordarla se convirtié en uno de los instantes
de mayor efervescencia y a la vez de distraccién, debido al entusiasmo de todos y todas, donde
materiales como cartones, tijeras y pinturas de todo tipo estuvieron entre sus favoritos, pudiendo
conectarse con su creatividad e innovar en su uso, saliendo de lo convencional.

Los momentos de colacién y almuerzo, otorgaron también instancias de convivencia, conversacién
grata y camaraderia entre las nifieces participantes, mostrando mayor cercania entre ellos/as.

Los conceptos de la “empatia”, “amabilidad”, “juegos sin género”, “participacién”, y “diversién” se
observaron continuamente en diversos didlogos llevados a cabo entre facilitadores y NNJ. También
fue posible evidenciar que existe un vinculo identitario con los espacios de la ciudad y su geografia,
demostrando que el mar y otros lugares del ambiente urbano generan un sentido de pertenencia,
tales como el Estadio o las canchas cercanas a sus entornos, lugares indicados para la préctica del
deporte. Asimismo, aparecieron las playas, plazas y dreas verdes, como espacios bonitos y de
diversion, pero que no son cuidados por las personas, manteniéndolos dafiados y sucios.

Entre sus intereses se destacan los deseos de socializacion con amigos/as, donde la escuela se
convierte en el primer espacio para ello. Asimismo, mencionan a sus mascotas y la preocupacion
por el cuidado de los animales. Gatos y perros predominan en la lista de sus favoritos.

Otra preocupaciéon manifestada tiene que ver con la violencia de género, y en especifico, los
estereotipos que circulan entre NNJ en relacidn al juego y los juguetes. No obstante, en la Escucha
no se observaron este tipo de situaciones y los/as participantes interactuaron desde el respeto y la
libertad. Los temas de género resultan desafiantes de abordar por Cecrea en su programacioén y
también en sus procesos de formacién para facilitadores.

La migracion tb aparecid como preocupacién. Una de las situaciones que emergié como un
elemento significativo dice relacidon con un comentario basado en prejuicios y estereotipos donde
se asocid la delincuencia con las personas migrantes, principalmente de origen venezolano. Dicha
situacién fue abordada por la encargada nacional de participacién, que dio espacio a escuchar
argumentos, posturas, comentarios y a la posibilidad de dialogar posiciones entre pares, siempre
enfatizando en la necesidad de evitar comentarios de odio que afecten la dignidad de otros/as.

Las NNJ expresaron querer seguir participando de actividades como esta, y sugirieron algunas ideas:
incorporar mas juegos, deportes, clases de cocina, animales y salidas (visitas) a otros lugares, clases



de musica, pintura, grafitis, manualidades, cultivo de hortalizas o huertos. Ademas, sugirieron
incorporar lugares de descanso, y que la comida no puede faltar.

DESAFIO CECREA: { QUE HAREMOS CON ESTA INFORMACION?

e Compartir este informe con la percepcién que tienen los NNJ de la comuna de Antofagasta,
a través de distintos espacios de reflexion, como es la Red de Infancia y adolescencia (RIA)
/OPD/ entre otros, pero principalmente con NNJ.

e Planificar laboratorios y/o experiencias creativas ligadas a tematicas de migrantes e
interculturalidad.

e Planificar laboratorios y/o experiencias creativas ligadas a ESI, considerando tematicas de
diversidades, enfoque de género, enfoque de derechos autocuidado, el acompafiamiento,
el cuerpo en todas sus potencialidades.

e Planificar laboratorios o experiencias con foco en la integracion de nifos, nifias y jovenes
para mejorar la convivencia y habitabilidad de los espacios la preocupacién por los animales
entre otras tematicas significativas del encuentro nos plantea la necesidad de generar rutas
en los laboratorios que favorezcan otras ciudadanias posibles que garanticen el ejercicio de
derechos y no solo su declaracién.

® A partir del entusiasmo demostrado por lo publico y lo urbano, vemos importante revisar
en nuestra programacion y en la planificacién de nuestros laboratorios la exploracién de la
ciudad de forma sistemdtica, a través de metodologias vinculadas al mapeo y las
cartografias.



