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~— FACILITADORES ——

Nicolés Gutiérrez
Yasna Orellana
Josetfa Ruiz
Francisco Varvaro
Gabriela Ferndndez
Gaspar Alvarez

Cecrea Castro

Viernes 29 de septiembre de 2023
@ Cecreq, Castro
Desde las 15:00 a las 18:00 hrs.

OBSERVADORES

Francisca Duarte
Manuela Véjar
Mariel Avila

PARTICIPACION

Carla Soto
Anais Roca
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Sintesis de resultados

¢Qué observamos de los nifios, nifias y
jovenes participantes?

Los estados emocionales que primaron
fueron alegria, entusiasmo, espiritu cola-
borativo, confianza y tranquilidad.

Con facilitadores/as |a relacion fue respe-
tuosa, motivadora y ladica, lo que facilité
la participacion de NNJ.

¢Qué dijeron sobre su participacion en
Cecrea?

¢Cudl fue el objetivo de la Escucha? %

Co-construir junto a nines, ninas y jévenes participantes de Cecrea
propuestas para la programacion, a partir de su percepcion sobre

Senalaron que se sienten con mas con-
fianza, con mds ideas creativas y que
tienen nuevos amigos/as.

Valoran el poder expresarse libremente y
escucharse mutuamente.

Les agrada aprender en base a temas y
técnicas de su interés, en el contexto de
actividades creativas.

Aprecian el fomento de |as relaciones
interpersonales y el trabajo en equipo.

Les gustaria extender los tiempos de |os
laboratorios y anadir mas espacios al aire
libre.
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% éQué ideas propumeron para la
programacion de Cecrea?

las experiencias vividas en el programa.

(© Cecrea es un [ugar donde podemos expresarnos con
libertad y, aunque no he estado mucho tiempo aqui,
agradezco los lindos y divertidos momentos. (Parti-

©

cipante).

Me noto mds sociable. Cecrea es como mi segunda
Casa, es agradable aca. (Javiera, 15 afos).

Frases significativas de la Escucha

Les interesa aprender sobre la naturaleza,
las plantas y el medioambiente (revitalizar
el invernadero, huerto, reciclar).

Explicitaron su necesidad de abordar la
sexualidad, el bienestar y la salud mental
desde el concepto (emocién) amor.

Como ejercicio fisico y mental, les gustaria
practicar yoga.

Laboratorios de cocina colectiva y colabo-
rativa, o que a su vez les proporciona
relajacion.

“Aprender haciendo” manualidades
(ceramica, jabones, comics).

Explorar el concepto de migracién en base
a actlvidades en el Dia del Encuentro entre
2 Mundos (platos de distintos pafses).

Comprender el lenguaje de sefias para
comunicarse con personas sordomudas.

Expresarse a través del arte (maguetas,
dibujo anatomig, murulismo).

Manifestar emociones a través del cuerpo
(bandas de musica, teatro, danzc:)‘

@ Elinvernadero esta realmente muerto, [a idea ya estay
hemos comenzado a arregfar un poco, laboratorios
sobre los invernaderos. (Francisco, 17 afios).

© Hacer dibujos de animalesy aprender de ellos. (Partici-
pante).

(© Cocinar tus emociones, hablar de nuestras emociones
mientras cocinamaos. (NNJ).



