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¢Qué es una Escucha Creativa Cecrea?

Es un encuentro de nifios, nifias y jovenes (NNJ), que se realiza dos veces al afio en cada Centro de Creacidn
(Cecrea) del pais, para conocer sus inquietudes, intereses y opiniones. Luego, con la informacion obtenida,
se planifica la programacién de los Cecrea.

Al mismo tiempo, una Escucha es una metodologia participativa, de caracter cualitativo, que utiliza
herramientas creativas y ludicas, posibilitando que quienes participan ejerzan su derecho a ser escuchados
y a tomar decisiones en cada espacio. En ella, nifios, nifias y jévenes ejercen su ciudadania creativa.

¢Como se hace?

Cada Escucha dura tres horas. Para su realizacion, se cuenta con un equipo de facilitadores/as, quienes
guian las actividades, y hacen las preguntas para recabar la informacidn que requiere el proceso. Ademas,
participan tres profesionales de las ciencias sociales y humanidades, quienes cumplen el rol de
observadores participantes, encargados de registrar lo expresado por nifios, nifias y jévenes, para luego
sistematizarlo en el informe de resultados que estas leyendo.

Primer ciclo Escuchas Creativas Cecrea 2024

En el afio en que Cecrea cumple 10 afios, quisimos detenernos a profundizar en quiénes son los niiios,
nifas y jovenes que participan en el Programa. Si bien el tiempo que llevan en Cecrea es dispar,
dependiendo de cada participante y cada territorio, hay muchos/as que conocemos y han participado de
otras Escuchas; no obstante, mas alla de las individualidades, quisimos aprovechar esta instancia para
construir, colectivamente, una nocion de identidad, que nos permita observar cdmo son, qué les
caracteriza, qué les moviliza, qué les diferencia y les asemeja entre territorios.

Sabemos que las identidades son dinamicas, por tanto, no buscamos establecer etiquetas, ni definiciones
cerradas. Mas bien este ejercicio de Escucha buscd sacar una fotografia de sus participantes, incluyendo
en ella sus caracteristicas, para a partir de ello, pensar colectivamente en ideas que enriquezcan la
programacion.

éCual es la nocion de identidad que esta detras de este ejercicio de Escucha?

Concebimos la identidad cdmo un proceso de construccién complejo, que involucra multiples factores,
tanto individuales como sociales. En ese contexto, hemos considerado el planteamiento de la Escuela de
Birmingham que propone un andlisis de la identidad y las nuevas identidades en una sociedad post-
industrial compleja y multiculturalista, incorporando en éste la idea de que lo cotidiano remite al
entramado no sdlo de las relaciones productivas cuanto a unas formas compartidas de entender la realidad
(...) destacdndose de una forma preferente lo valorativo frente a lo productivo. El viraje hacia lo cultural
como alternativa a un estrecho materialismo histarico significa diluir las relaciones econdmicas y destacar
los elementos familiares, educativos, urbanos, festivos (...) la memoria colectiva se hace prdctica cotidiana?.

Para abordar la nocién de identidad en el proceso de Escucha, se han considerado algunos elementos
claves, tales como?:

e Experiencias personales: las experiencias vividas a lo largo de la vida de un individuo, como
eventos significativos, relaciones interpersonales y logros personales, contribuyen a la formacion
de su identidad unica.

e Contexto cultural y social: el entorno en el que una persona se desarrolla desempefia un papel

1 Mufioz, B. (2009).
2 Portal Ariosa, M. (1991).



fundamental en la construccion de su identidad. Normas culturales, valores, tradiciones y
expectativas sociales influyen en cdmo una persona se percibe a si misma y cdmo es percibida por
los demds.

e Relaciones interpersonales: las interacciones con familiares, amigos, colegas y otros individuos en
la comunidad también influyen en la construccién de la identidad de una persona. Las relaciones
interpersonales proporcionan retroalimentacién, apoyo emocional y oportunidades para explorar
diferentes aspectos de la identidad.

e Autoconcepto y autopercepcion: la forma en que una persona se ve a si misma, sus creencias,
valores y metas personales, también contribuyen a la construccion de su identidad. El
autoconcepto se forma a través de la reflexién personal y la autoevaluacién continua.

La identidad se construye a lo largo del tiempo a través de la interaccion dinamica de estos elementos. Es
un proceso continuo y en constante evolucién, y tiene un papel central en la creacién de significados y
discursos compartidos dentro de las micro comunidades, asi como en la construccion de la realidad
cotidiana.

Objetivo Escucha Creativa Cecrea Temuco

Observar e identificar aspectos identitarios de los nifios, nifias y jovenes que participan de Cecrea para,
a partir de ello, co-construir propuestas para la programacién?.

é¢Quiénes participaron?

Esta Escucha Creativa se realizd en Cecrea Temuco y participaron 30 nifias, nifos y jévenes entre 7y 16
anos.

3 Para mas informacién sobre el modelo de implementacién del programa revisar: Modelo pedagégico.



https://www.cultura.gob.cl/wp-content/uploads/2015/10/CECREA-un-modelo-educativoresumen.pdf
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Sintesis de resultados

Primera

Cecrea Temuco

¢Qué observamos de nifos, nifias y jovenes
participantes?

Se mostraron alegres, curiosos y manifestaron interés
creativo al realizar las actividades.

creativa@ 024

¢Qué laboratorios propusieron?

@ Rango etario de 7 a 1l anos: ciencias y
experimentos, artes y manualidades,
juegos y competencias, actividades de
relajacion, laboratorios tematicos.

® La relacién entre comparieros/as evidencié capaci- : B
dad para trabajar en equipo, y respeto por los turnos @ Rango etario de 12 a16 anos: esculturay
de participacion. modelado, textiles y tejidos, pintura y

® Con facilitadores/as la interacciéon fue cercana, de dibyjo, ariee decorativas, collage y

confianza. Estos brindaron apoyo y motivacion a NNJ

técnicas mixtas, muasica y danza,
ciencia y tecnologia, expresion y

durante toda la jornada. 2 >
comunicacion, bienestar y desarrollo

> ¢ R ersonal, eventos y actividades espe-
¢Como construyen su identidad? 2 e y P
® Através de nociones de identidad (definiciones

individuales, expresiones de género, identidades

culturales y raices, experiencias personales y reflexio-

nes introspectivas).

e Mediante intereses que les representan (autoexpre-
sidn, conexioén con la naturaleza y animales, diversion y
creatividad, investigacion y ciencia, alimentacion y
cultura, y exploracion de la diversidad e inclusi()n).

¢Cual fue el objetivo de la Escucha?

Observar e identificar aspectos identitarios de los nifios, nifias
y jovenes que participan de Cecrea, para co-construir propuestas
para la programacion.

Frases significativas de la Escucha

©) Llaidentidad abarca demasiado, abarca primero o que es © Chuta esto lo hicimos con un amigo y creo que no
una persona, no hay una identidad sin sociedad, tiene sablamos cdmo representar a los NNJ de Cecrea, estos
que haber otro que sea diferente en la sociedad y que me son comics, colores, lecturas, ser creativo porque he
permita reconocerme (Daniel, 15 anos). estado como cuatro anos, es como donde podemos ser
nosotros mismos y nos dejan ser (Barbara, 14 anos, y
© Por ejemplo, cuando alguien identifica algo que te gusta Valentina, 15 anos).

y piensa en ti (Belén, 15 anos).
(© Nosotros creamos esto, nos dividimos por temdtica,

© Hacer algo que me gusta, como comer (Rodolfo, 16 anos). tecnologfa y naturaleza (Diego, 7 afos).
Talleres para que la gente entienda que hay diversidad y © Nosotros colocamos estas cosas porque nos parecieron
© no tengan tanto odio (Kaiy Maru). geniales y porque quisimos colocarles... Dj, musica,

) ) o ) cienciasy titeres (NNJ).
Yo coloqué un perrito (en el collage), significa los anima-
© lesy las plantas, la naturaleza (Maite, 7 aios). © %)e ciencias ar?cnidas... con insectos, aprender de eso
Lucas, 9 anos).



Cada Escucha tiene 3 fases metodoldgicas: Recepcion — Maestranza — Consejo. A continuacién, se

éQué hicimos?

presentan las actividades llevadas a cabo en la Escucha Creativa de Cecrea Temuco:

participantes.

detalld la agenda del dia y enfatizd la importancia
de participar en la Escucha Creativa, para aportar
en la programacién de Cecrea.

Desbloqueo. Sonidos y sentidos: con los ojos
cerrados, el grupo siguié las instrucciones para
una serie de ejercicios sensoriales y de atencién
plena, disefiados para estimular la percepcion
auditiva y la concentracion.

Construyamos nuestra galeria de la comunidad
Cecrea: divididos por rangos de edad, todos los
NNJ participaron en la misma actividad, disefar
un autorretrato que pintaron y decoraron usando
colores que representaban sus emociones, como
felicidad, enojo, tranquilidad, tristeza vy
neutralidad. También tuvieron la oportunidad de
expresar otros estados animicos, como
cansancio, ansiedad y emocion.

MOMENTO ACTIVIDAD PREGUNTAS
ORIENTADORAS
RECEPCION Bienvenida: NNJ formaron un circulo al llegar. El
equipo de facilitadores les dio una cdlida
-Todos/as los/as | bienvenida, explicd el propdsito de la actividad,

¢Cual es el sonido mas
lejano  que podemos
escuchar? ¢Cudl es el
sonido mas cercano? ¢En
qué lugar de la sala
escuchamos los sonidos?

¢Como me siento hoy?
éQué emociones han
sentido hoy? ¢Con qué
emociones llegaron a
Cecrea?

MAESTRANZA

-NNJ se separaron
en cinco grupos
para realizar las
actividades.

Desbloqueo. Grafomania Entrdpica: los NNJ
realizaron un dibujo colaborativo utilizando la
técnica automatica surrealista. Esta consistio en
trazar puntos en un papel en blanco vy, luego,
conectar estos puntos con lineas o curvas para
crear una figura de manera colectiva.

Reflexiones sobre qué es identidad y construccidn
de puzzle colectivo: en duplas o grupos, y
utilizando diversos materiales como revistas y
periddicos, NNJ crearon un collage para
representar su identidad, mostrando sus
intereses y preferencias.

Scrabble. Sintesis de la actividad anterior: fue una

éComo somos los nifios,
nifiasy jévenes de Cecrea?
¢Qué caracteristicas
tenemos? ¢éQué nos
gusta? ¢ Qué nos carga?




instancia de compartir y explicar los collages
realizados.

Propuestas de laboratorios: en tarjetas de | éQué laboratorio quieres
colores, los NNJ escribieron sus ideas y | para el nuevo ciclo de
sugerencias para futuros laboratorios en Cecrea. | Cecrea?

CONSEJO Compartir  creaciones e ideas para la
programacion. Tendedero: se realizd una
-Todos/as los/as | convivencia para compartir y, en grupos, los NNJ
participantes armaron un rompecabezas utilizando los collages
creados, los cuales fueron exhibidos
posteriormente.

éQué observamos?

En este apartado, se da cuenta de lo observado en la Escucha Creativa en funcién de: las emociones
percibidas, las dindmicas de participacidon de nifios, nifias y jovenes en cada una de las etapas, y las
relaciones interpersonales

» Estados emocionales y dinamicas de participacién

Durante toda la jornada, NNJ se mostraron entusiastas y comprometidos, evidenciando una necesidad de
realizar actividades en movimiento, como jugar, correr y bailar.

En la Bienvenida, durante el momento de Recepcion, el grupo demostrd entusiasmo, alegria y curiosidad,
generando un ambiente de gran expectativa. Desde el principio, estuvieron atentos y respetuosos con los
facilitadores/as, escuchando en silencio las instrucciones. Disfrutaron enormemente la actividad de
Sonidos y sentidos, especialmente cuando chocaban entre si con los ojos cerrados. Los mas pequefios se
lanzaban al suelo para dar mds dinamismo a la actividad, mientras que los jévenes permanecieron mas
quietos, observandose entre ellos/as.

Al crear sus autorretratos para la Galeria de Comunidad de Cecrea, NNJ fueron muy participativos y
mostraron un gran compromiso con la actividad. Los mas pequefios, en general, se mantuvieron
concentrados y, en algunas ocasiones, se frustraron cuando no lograban realizar los disefos. En este rango
etario, algunos NNJ identificaron rdpidamente sus emociones y colocaron sus autorretratos en la pared,
mientras que otros necesitaron mas tiempo para decidir entre las categorias disponibles. Esto demostré
diferentes niveles de introspeccion y capacidad para identificar y expresar sentimientos. Por su parte, los
jovenes realizaron la actividad en silencio y con concentracidn, esforzandose por lograr buenos dibujos.

Durante la Maestranza, nifios y nifias mas pequefios mostraron entusiasmo y ansias por participar,
especialmente en la actividad Grafomania Entrépica. Intercambiaron sugerencias sobre la ubicacién de
los puntos y fomentaron un ambiente de colaboracién, acompanados por musica ambiental. En general,
expresaron con libertad y confianza sus preferencias musicales y opinaron sobre la figura disefiada en
grupo, demostrando su capacidad para compartir ideas y colaborar en la toma de decisiones en conjunto.
Por su parte, las y los jovenes estuvieron mas distraidos en esta actividad.



En la actividad de Construccidon del rompecabezas, el grupo de los mas pequeios ya estaba inquieto y
algo cansado, lo que hizo que corrieran por la sala y se distrajeran. A pesar de ello, lograron completar la
actividad, aunque la participacidn varié entre nifios y nifias. En contraste, la construccidon del
rompecabezas colectivo despertd el interés creativo en los jovenes, quienes se dedicaron a revisar
detalladamente los materiales disponibles para elaborar sus collages.

Durante la actividad de Propuestas de Laboratorios, en general hubo claridad en los intereses y deseos
de NNJ, lo que evidencié un nivel previo de reflexion sobre sus gustos y necesidades. Se observé una
buena interaccion entre ellos, compartiendo experiencias y discutiendo sobre las propuestas de
laboratorios.

El cierre del dia se llevd a cabo en un ambiente distendido y lleno de energia positiva durante el Consejo.
Después de completar el rompecabezas, se expresaron muestras de alegria y compafierismo, con abrazos
entre los participantes y conversaciones tanto con facilitadores como con observadores.

e Fotografias del momento de Recepcidn®

4 Las fotografias fueron tomadas por las observadoras Fernanda Ramirez, Valentina Gonzalez y Javiera Campos.
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e Fotografias de la Maestranza







e Fotografias del Consejo




» Relaciones interpersonales

Entre pares: en general, se evidencié un ambiente de respeto mutuo y colaboracién, donde nifios y nifas
interactuaron de manera positiva y amable. Mostraron capacidad para trabajar en equipo en diversas
actividades, colaborar en las propuestas, compartir ideas y respetar los turnos de participacién. A pesar
de las diferencias individuales, como la timidez o personalidades mas activas, NNJ mostraron una
disposicion general para participar en las dindmicas grupales y comunicarse de manera efectiva.

Con facilitadores y observadores: |a relacién con los facilitadores/as fue cercana y de confianza, y NNJ se
sintieron cémodos para expresar sus ideas, hacer preguntas y buscar orientacién cuando fue necesario.
Los facilitadores/as siempre estuvieron atentos, proporcionando retroalimentacion positiva y ofreciendo
el apoyo necesario para que los participantes se sintieran seguros y motivados.

Todo lo anterior permitid construir un espacio acogedor y seguro que fomentd la expresion creativa y el
desarrollo personal de los NNJ.

éQué escuchamos?

Considerando el objetivo general de la primera Escucha Creativa 2024, a continuacién, se exponen los
resultados mds relevantes obtenidos en los dispositivos de entrada y en las actividades de cada momento

de la Escucha:

» ;Como se sentian al llegar a la Escucha?

Respuestas / Descripcion

Analisis

e Rango etario de 7 a 11 afios

Expresaron, mediante carteles elegidos
para sus autorretratos: felicidad, tran-
quilidad, ansiedad, entusiasmo, compro-
miso.

¢Cudl es mi color de piel? El mds oscuro
(Alberto, 7 afios), ante la propuesta de
colorear con lapices skin tones (tonalida-
des de piel).

Quisiera decorar mi retrato (Valentina, 7
afios), ante la indicacion de que por falta
de tiempo puede sdélo colorear su re-
trato.

Yo dibujo con palitos (NNJ).

Yo necesitaria dos emociones, dos hoji-
tas.

Durante la actividad de autorretratos, los nifios y nifas de 7
a 11 afios mostraron una amplia gama de emociones. La ne-
cesidad de claridad y orientacién, reflejada en la solicitud de
mas indicaciones a los facilitadores, sugiere una busqueda
de seguridad y comprension. Algunos comentarios revela-
ron autocritica y dudas sobre sus habilidades, mientras que
otros participantes mostraron entusiasmo y orgullo al com-
partir sus resultados, destacando la importancia de un en-
torno que facilite la autoexpresion.

El proceso de creacion, la eleccién de colores no tradiciona-
les para representar la piel y la personalizacién de los mar-
cos reflejan un enfoque creativo que va mas alla de las ins-
trucciones iniciales. La tensidn entre el deseo de participar
y la autocritica se manifesté en la frustraciéon de algunos
participantes, como Valentina, quien necesitd ayuda adicio-
nal de los facilitadores. Estas intervenciones fueron crucia-
les para mantener el interés y la participacion, subrayando
la importancia de un apoyo constante y la adaptacion a las
necesidades individuales.




No me quedan bien las manos.
No me gusto tanto (Maite, 7 afios).

iQueremos colores, si! (Valentina, Mai-
[én y Aldriani, 7 afios).

Como que me salio realista la nariz
(Diego, 7 afios).

Parece hombre lobo, como cuando es
luna llena (NNJ).

No me sale tan bien (Diego).

Ademas, los diferentes niveles de introspeccién y la transi-
cion de la concentracidn a la recreacidn al finalizar los dibu-
jos, reflejaron una liberacién de energia y un ambiente ge-
neral de bienestar.

e Rango etario de 12 a 16 afos
Feliz (Marian, 15 afios).

Feliz (Belén, 15 afios).

Feliz (Barbara, 14 afios).

Yo estoy tranquilo, soy loco, pero me
siento tranquilo (Daniel, 15 afios).

Estoy relax (Santo, 15 afios).

Absurdisimo. No tomarse tan en serio y
enfocarse en ser feliz (Daniel, 15 afos).

Ansiosa (Keity, 14 afios).

Gojo (Paz), hace un dibujo de Amongus
que representa quién es, y sefala que
es una emocion neutra.

Rodolfo, 16 afios, se esmera en colorear
sus rulos de color café, le interesa que
queden definidos tal como es en la
realidad.

Los NNJ de 12 a 16 ainos llegaron a la Escucha con una
variedad de estados emocionales que reflejan el proceso de
construccién de su identidad. La repetida expresidon de
felicidad por parte de Marian, Belén y Barbara sugiere una
conexidon positiva con su entorno, lo que facilita una
autoexpresion libre y una exploracién segura de su
identidad. Esta felicidad compartida crea un ambiente
colectivo de alegria y aceptacion, fundamental para el
desarrollo emocional y social en esta etapa de la vida.
Ademas, la tranquilidad y el estado de relajacién que
mencionan Daniel y Santo indican una capacidad para
encontrar equilibrio y paz interior, incluso cuando se
reconocen aspectos mas complejos y energéticos de su
personalidad. La afirmacién de Daniel sobre no tomarse las
cosas tan en serio y enfocarse en ser feliz, revela una actitud
filosofica hacia la vida, una forma de navegar las tensiones
de la adolescencia con una perspectiva positiva.

Sin embargo, no todos comparten este estado de bienestar.
Keity expresa sentirse ansiosa, lo que indica una lucha
interna que puede estar relacionada con las presiones
sociales, académicas o personales, y donde la busqueda de
identidad y la necesidad de aceptacidon pueden generar
incertidumbre y estrés. Por otro lado, la decisidon de Gojo de
dibujar un personaje de Amongus, representando una
emocién neutra, podria reflejar una estrategia para
mantener una distancia emocional segura, permitiendo una
exploracidn de identidad en un espacio menos vulnerable.

> ;Qué entienden por identidad y qué les representa como participantes de Cecrea? 5

5 Si bien esta dindmica buscaba indagar en el concepto de identidad con las preguntas orientadoras sefialadas en el apartado




Respuestas de NNJ

Analisis

a) Nociones sobre identidad:

Definiciones de identidad:
La identidad es lo que permite saber
quiénes somos (Maite, 7 afios).

La identidad abarca demasiado,
abarca primero lo que es una persona,
no hay una identidad sin sociedad,
tiene que haber otro que sea diferente
en la sociedad y que me permita reco-
nocerme. El puesto de una persona
dentro de una sociedad, la identidad
depende de otro que nos diga como so-
mos (Daniel, 15 afios).

¢Cualquier identificacion? iNo, la nues-
tra! (Diego, 7 afos).

Expresiones de identidad de género:
jHdganle barba! (a la princesa) (va-
rios/as NNJ, entre risas).

Pero si él es hombre, no usa vestido (Al-
berto, 7 afos).

Si él quiere, puede (Mailén, 7 afos).

Si, algunos hombres si quieren se po-
nen vestido (Adriani, 7 afios).

Identidad cultural y raices:

Dos jovenes sefialan la importancia de
dénde provienen, Colombia y Vene-
zuela, y representan sus trayectorias
en un mapa. (Marian, 15 afios, y Ro-
dolfo, 16 afios).

Dos jovenes dicen Chile, Colombia y Ve-
nezuela. Ademas, sefialan que la convi-

Las definiciones de identidad dadas por NNJ muestran una
comprension tanto individual como relacional de la identidad.
Maite, de 7 afios, reconoce la identidad como un medio para
saber quiénes somos, indicando una comprensidn bdsica pero
fundamental del concepto. Daniel, de 15 afios, profundiza en
el aspecto social de la identidad, sugiriendo que esta se forma
en relacion con los demas y que la sociedad juega un papel
crucial en este proceso. Esto refleja la nocién de que la iden-
tidad no es solo una construccién interna, sino que se moldea
y se refleja a través de las interacciones sociales y el recono-
cimiento de los otros.

Las discusiones sobre la identidad de género entre los nifios
mas pequefios muestran la influencia de las normas sociales
y culturales en sus percepciones. Alberto, Mailén y Adriani
discuten sobre la posibilidad de que los hombres usen vesti-
dos, algunos defendiendo la libertad de eleccion y otros refle-
jando normas tradicionales. Esta dindmica ilustra cémo las
identidades de género se negocian y se construyen a partir de
interacciones y didlogos con los demas.

La identidad cultural y las raices son enfatizadas por los jéve-
nes de 15 y 16 aios, quienes destacan la importancia de sus
origenes y la convivencia intercultural. Las experiencias de
Marian y Rodolfo reflejan como la identidad cultural se cons-
truye y se expresa a través del reconocimiento de las raices y
las diferencias culturales. La observacion de las costumbres
alimenticias en Venezuela y Chile ilustra como las practicas

¢Qué hicimos? del presente informe, en este rango etario menor se planteé ademas la pregunta ¢ Qué nos gusta a los nifios de
Cecrea?, para facilitar la comprensién de la actividad y orientar la creacion de los puzzles. Asimismo, en todos los rangos etarios
se generaron reflexiones y respuestas relacionadas con qué es para nifias, nifios y jévenes asistir a Cecrea y los gustos e intereses
que pueden desarrollar en este espacio, y otras vinculadas de manera mds directa con el concepto de identidad. En la tabla, se

realizé un analisis en ambos sentidos.




vencia intercultural y el reconoci-
miento de sus raices es fundamental
en su relacion de amigas (Katha y Ma-
rian, 15 afios).

En Venezuela no se comen los caballos,
mientras que en La Araucania eso si su-
cede (Marian, 15 afios).

NNJ resaltan que en Venezuela se co-
men los capibaras, mientras que en
Chile no existen, por lo que solo son
vistos como animales bonitos.

Experiencias personales y preferen-
cias:

Hacer algo que me gusta como comer
(Rodolfo, 16 afios).

Por ejemplo, cuando alguien identifica
algo que te gusta y piensa en ti (Belén,
15 afios).

Esa es la mejor sensacion (Keity, 14
afios).

Yo me siento como un paralelepipedo
(Barbara, 14 afios).

Reflexiones y preguntas:
Por qué nos preguntan esto, es dificil
(NNJ).

culturales especificas contribuyen a la formacién de la identi-
dad y cémo estas diferencias culturales integran el sentido de
si mismos/as.

Las preferencias personales y las experiencias individuales
también son fundamentales en la construccidn de la identi-
dad. Rodolfo, Belén y Keity destacan cémo los gustos perso-
nales y el reconocimiento de estos por parte de otros contri-
buyen a su sentido de identidad. La expresidon de Barbara,
quien se siente como un paralelepipedo, muestra una autoi-
dentificacién que es tanto lddica como introspectiva, subra-
yando la diversidad de formas en que los jévenes pueden per-
cibirse a si mismos.

La pregunta "¢Por qué nos preguntan esto, es dificil?" refleja
la complejidad de la identidad y la dificultad de articularla
completamente. Esta reflexion subraya el proceso continuo y
a menudo desafiante de autoexploracién y autodefinicion
qgue enfrentan las y los jovenes.

b) Intereses que representan a NNJ
participantes Cecrea:

Autoexpresion:
- Arte

- Musica

- Baile

- Dibujo

Libertad, locura, alegria, estilo (Belén

Los intereses de los NNJ en Cecrea, como el arte, la musica, el
baile, y el dibujo, son medios poderosos para la autoexpre-
sidn. A través de estas actividades, pueden explorar y mani-
festar sus identidades de maneras Unicas y creativas. Por
ejemplo, Belén y Anto describen su experiencia en Cecrea con
palabras como "libertad, locura, alegria, estilo", destacando




y Anto, 15 afios).

Conexion con la naturaleza y anima-
les:

- Naturaleza

- Mascotas

Bueno, yo coloqué un perrito (en el
collage), significa los animales y las
plantas, la naturaleza (Maite).

Los nifios, nifias y jovenes son felices,
ademds que siempre hacen cosa con
flora y fauna. Porque también hacen
cosas antiguas y de animales y también
hicimos unas cosas de bordar de
animales (Maxi).

Diversion y Creatividad:
- Recreacion
- Diversion

Porque nos divertimos (Diego, 7 afios).

Chuta esto lo hicimos con un amigo y
creo que no sabiamos como represen-
tar a los NNJ de Cecrea, estos son co-
mics, colores, lecturas, ser creativo
porque he estado como cuatro afios,
es como donde podemos ser nosotros
mismos y nos dejan ser (Barbara, 14
afios, y Valentina, 15 afios).

Investigacion y ciencia:
- Investigacion cientifica

Nosotros colocamos estas cosas por-
que nos parecieron geniales y porque
quisimos colocarles... Dj, musica,
ciencias y titeres (NNJ).

Alimentacion y cultura:
- Comida

como estas actividades les permiten explorar diferentes as-
pectos de su identidad personal y estilistica.

El interés en la naturaleza y las mascotas refleja una conexion
profunda con el entorno natural y los seres vivos. Maite, al
incluir un perrito en su collage, y Maxi, quien habla sobre ac-
tividades relacionadas con flora y fauna, muestran cémo el
amor por la naturaleza y los animales es una parte integral de
su identidad. Estas actividades no solo fomentan el respeto
por el medio ambiente, sino que también les ayudan a desa-
rrollar una identidad ecoldgica y empatica.

La diversién es un componente central en Cecrea, como lo
menciona Diego. La posibilidad de divertirse mientras se par-
ticipa en actividades creativas y recreativas permite a los jo-
venes experimentar alegria y bienestar, aspectos fundamen-
tales para una identidad saludable. La creacién de comics, co-
lores, y lecturas mencionadas por Barbara y Valentina tam-
bién resalta la importancia de la creatividad en la formacion
de la identidad. Al permitirles "ser ellos mismos", estas activi-
dades promueven la autenticidad y la autoaceptacién.

El interés en la investigacidn cientifica y las ciencias, como
mencionan algunos NNJ, es un reflejo de la curiosidad y el de-
seo de comprender el mundo que les rodea. Estas actividades
fomentan el pensamiento critico y la busqueda del conoci-
miento, contribuyendo a una identidad intelectual y cienti-
fica. La mencién de actividades relacionadas con "ciencias y
titeres" muestra como Cecrea integra el aprendizaje cientifico
con la creatividad, permitiéndoles desarrollar una identidad
equilibrada y multifacética.

El interés en la comida, como menciona Rodolfo, también
juega un papel en la formacidn de la identidad. La comida no




Exploracion de la diversidad e
inclusidn:

Talleres para que la gente entienda que
hay diversidad y no tengan tanto odio

(Kai y Maru).

solo es una necesidad basica, sino que también es un medio
de conexidn cultural y social. Participar en actividades culina-
rias puede ayudar a los jovenes a explorar sus raices cultura-
les y a fortalecer su identidad cultural a través de la gastrono-
mia.

La participacion en laboratorios que promueven la diversidad
y combaten el odio, como mencionan Kai y Maru, subraya la
importancia de la inclusion en la construccidn de la identidad.
Estos talleres permiten a los jovenes explorar y entender di-
ferentes perspectivas, fomentando una identidad mas inclu-
siva y empatica. La convivencia intercultural y el reconoci-
miento de la diversidad se convierten en elementos clave
para desarrollar una identidad socialmente consciente y
abierta.

> ;Qué laboratorios proponen?

Respuestas de NNJ y
areas de interés

Analisis

e Rango etario de 7 a 11 afios

Ciencias y experimentos:

- Mezclando pociones

- Laboratorio con burbujas
Laboratorio de experimentos “hacer
pociones y explosiones”

Ciencias aracnidas

Estos laboratorios fomentan el interés por la ciencia y la
experimentacién, proporcionando un espacio para que
exploren y descubran el mundo a través de actividades
practicas. La identidad cientifica puede desarrollarse a
medida que las y los participantes se ven a si mismos como
investigadores y cientificos, fortaleciendo su autoestima y
curiosidad.

Artes y manualidades:

- Ciencias aracnidas

Taller dibujando sombras
Arte con cartdn

Origami

Taller de técnicas de arte
- Taller con greda

Las actividades artisticas les permiten expresarse de manera
creativa y explorar diferentes formas de arte. Esto ayuda en la
construccién de la identidad artistica y personal, ya que nifos
y nifas se ven como creadores y artistas, lo cual fomenta la
autoexpresion y la apreciacién estética.

Juegos y competencias:
Ninja Warriors

Video juegos
Competencias

Juegos de mesa 2
Cecrea Dex 2

Los juegos y competencias promueven habilidades sociales y
el trabajo en equipo. Participar en estas actividades permite a
nifas y niflos desarrollar una identidad de jugador o
competidor, aprendiendo sobre la cooperacién, la estrategia
y la diversidn compartida. Estas experiencias contribuyen a la
formacion de relaciones interpersonales y a la construccién
de una identidad social.

Actividades de relajacion:
- Armar juguetes para el estrés
- Taller para hacer slime

Estas actividades estan disefiadas para ayudarles a manejar el
estrés y fomentar la relajacién. Crear juguetes para el estrés o
hacer slime puede ser una forma de autoexploracion y




- Armar talleres de agua para el estrés

autoconocimiento, desarrollando una identidad consciente
del bienestar personal y la gestién emocional.

Tematicos

Laboratorio Como entrenar a tu dra-
goén

Laboratorio de Rio 2

Laboratorio de musica

Taller de baile

Taller de basquetbol

Los talleres temdticos permiten sumergirse en mundos de
fantasia, como "Cémo entrenar a tu dragén" o "Rio 2". Estas
experiencias pueden ser fundamentales para la identidad, en
tanto les permiten identificarse con personajes y narrativas, y
desarrollar un sentido de pertenencia, asi como sus gustos
personales mediante el entretenimiento.

Rango etario de 12 a 16 aios

Escultura y modelado

- Escultura en arcilla con artes

- Usar porcelana fria para creacién de
animales: imaginacion y fantasia

- Crear y practicar el moldaje con ma-
teriales de porcelana

Trabajar con materiales como la arcilla y la porcelana permite
a los participantes explorar la tridimensionalidad y la forma
fisica, desarrollando habilidades tactiles y espaciales. A través
de la creacion de esculturas y moldes, pueden expresar su
imaginacion y creatividad de una manera tangible, constru-
vendo una identidad de artista y creador. Esta experiencia
también fomenta la paciencia y la precision, cualidades im-
portantes en el proceso artistico y en la autopercepcién.

Textiles y tejidos

- Tejido a crochet

Bordado

Taller de bisuteria con artes

Ropa reciclada, hacer ropa con car-
tén, diario o papel

El tejido, el bordado y la creacion de ropa reciclada permiten
conectarse con tradiciones culturales y artesanales. Estas ac-
tividades fomentan la destreza manual y la atencién al deta-
lle, permitiendo la expresién de la identidad personal y cultu-
ral a través de la moda y el disefio textil. La creacion de bisu-
teria y ropa reciclada también promueve la sostenibilidad y la
creatividad, reforzando la identidad como personas conscien-
tes y responsables.

Pintura y dibujo

- Pintar con dleo

- Dibujando fauna, dibujar flores, plan-
tas y paisajes

- Dibujar animales: especies jurasicas y
exoticas

- Anatomia para dibujo: practicar
cuerpo humano para dibujar

- Mapas fantdsticos, mapas de fanta-
sia con distintas técnicas

- Libros y arte: dibujamos paneles de
libros que nos gusten

- Pinturas en miniatura

Las actividades relacionadas con pintura y dibujo permiten a
NNJ explorar la forma, el color y la composicidn. Dibujar ani-
males, paisajes y anatomia humana ayuda a desarrollar habi-
lidades de observacidon y representacion, fortaleciendo la
identidad como artistas visuales. La creacion de mapas fan-
tasticos y paneles de libros también fomenta la narrativa y la
imaginacion, permitiéndoles contar historias visuales y conec-
tar con sus intereses personales.

Artes decorativas:

Hacer flores con distintas técnicas
Atrapa suefios

Caja de muiiecas

Pulseras y collares

Caratulas de discos y canciones

La creacion de objetos decorativos como atrapa suefios, cajas
de mufiecas y joyas locas les permiten explorar su creatividad
y habilidades manuales. Estas actividades fomentan la auto-
expresion y la individualidad, ya que NNJ pueden personalizar
sus creaciones segun sus gustos y preferencias. Ademas, la
creacion de objetos decorativos puede reforzar la identidad




- Creacidn de Altoid wallets: decorar
cajitas de metal
- Orfebreria: joyas locas

como disefadores y creadores, y proporcionar un sentido de
logro y satisfaccion personal.

Collage y técnicas mixtas:

- Collage y peliculas: collages inspira-
dos en peliculas y series

- Acuarelas, fanzines, posters, cartas y
tarjetas

Mediante el collage y el uso de técnicas mixtas pueden com-
binar diferentes materiales y formas de arte para crear obras
Unicas. Estas actividades fomentan la experimentacion y la
creatividad, facilitando a NNJ la exploracidn de multiples as-
pectos de su identidad artistica. La creacidn de fanzines,
posters y tarjetas también promueve la comunicacién visual
y la autoexpresién, y compartir sus ideas y emociones de ma-
nera creativa.

Muisica y danza:

- Bailes de musica popular

- Laboratorio de baile

- Laboratorio musical: aprender de
musica cldsica, aprender bailes, dina-
micas de la musica y bailes

- Fiesta de la musica

- Explorar estilos de musica y baile en
Latinoamérica: ensefiar a bailar dife-
rentes bailes como samba, salsa, me-
rengue, cueca, reggae y divertirse.

La musica y la danza son formas poderosas de expresién
cultural y personal. Participar en actividades musicales y de
baile permite a NNJ conectar con sus raices culturales y
descubrir nuevas formas de expresién, fortaleciendo su
identidad cultural y social. También se fomenta la confianza 'y
la autoexpresién, esenciales para el desarrollo personal.

Ciencia y tecnologia:

- Animatrdnica con artes y tecnologia

- “La quimica explosiva”: grabar reac-
ciones quimicas con audiovisual

- Laboratorio futurista: ensefar robo-
tica y construcciéon de robots, se en-
sefiard de manera creativa sobre la
construccion de robots con legos

Los laboratorios de ciencia y tecnologia fomentan el
pensamiento critico y la curiosidad, desarrollando una
identidad de cientificos e innovadores. Al involucrarse en
actividades tecnoldgicas y experimentales, se ven a si
mismos/as como exploradores del mundo, capaces de
resolver problemas y crear nuevas soluciones, lo que fortalece
su autoestima y su sentido de competencia.

Expresidn y comunicacion:

- Expresamos opiniones sobre el arte

- Experiencia té y mandalas: una tarde
para pintar, tomar té y contar chis-
mes

- Creacidn de videoclips

- ¢Coémo se hacen caricaturas?

- Mas teatro

Actividades como la creacidn de videoclips, el teatro y la dis-
cusion sobre arte promueven la comunicacidn y la autoexpre-
sion. Estas experiencias contribuyen a que exploren y com-
partan sus pensamientos y emociones, desarrollando una
identidad como comunicadores y artistas, y fortaleciendo su
capacidad para expresarse y conectar con los demas.

Bienestar y desarrollo personal:

- Laboratorio de meditacién, aprender
a meditar

- Escuchar y aprender a conocer el
cuerpo

Los talleres de meditacidn y de conocimiento del cuerpo pro-
mueven el autoconocimiento y el bienestar emocional. Les
ayudan a desarrollar una identidad consciente de su salud
mental y fisica, fomentando practicas de autocuidado y ges-
tidn del estrés, esenciales para un desarrollo saludable.

Eventos y actividades especiales:
- Fiesta de disfraces
Salidas fuera del

Las fiestas de disfraces y las salidas permiten a niiias, nifios y
jévenes experimentar nuevas situaciones y desarrollar su
identidad social. Estas actividades fomentan la camaraderia 'y




establecimiento: ir al cerrou el sentido de pertenencia a un grupo, fortaleciendo la identi-
otro tipo de cosas dad colectiva y el desarrollo de habilidades sociales.

Conclusiones

Una vez realizada la Escucha en Cecrea Temuco, y considerando el objetivo principal (profundizar en
quiénes son NNJ que participan en el Programa para construir, colectivamente, una nocidn de identidad),
se ha llegado a las siguientes conclusiones:

Durante la jornada, NNJ mostraron un entusiasmo y compromiso constante, comenzando con alegria y
curiosidad en la bienvenida, y participativos en la realizacion de sus autorretratos, aunque algunos
pequefios se frustraron mientras las y los jovenes trabajaban en silencio y concentracién. En la
Maestranza, nifias y nifios mostraron entusiasmo y colaboracion, mientras que los mayores se distrajeron.
Hacia la mitad de la jornada, los pequefios estaban inquietos y cansados, pero completaron la actividad,
mientras que los jovenes mostraron interés creativo en sus collages. Al final, durante las propuestas de
laboratorios, hubo claridad en los intereses y buena interaccién entre las y los asistentes. El dia cerrd con
un ambiente positivo y energético, lleno de alegria y compaierismo.

En cuanto a las relaciones interpersonales, entre pares se evidenci® un ambiente positivo y de
colaboracién, mostraron capacidad para trabajar en equipo, compartir ideas y respetar los turnos de
participacién. Con facilitadores la relacion fue cercana y de confianza, estos brindaron apoyo y motivacion
a NNJ durante toda la jornada. Por otra parte, NNJ se sintieron cdmodos con la presencia de observadores,
manteniendo un trato cordial.

En relacion con qué entienden por identidad y qué les representa como participantes de Cecrea, en todos
los rangos etarios se generaron reflexiones y respuestas relacionadas con lo significa para nifias, nifios y
jovenes asistir a Cecrea y los gustos e intereses que pueden desarrollar en este espacio, y otras vinculadas
de manera mas directa con el concepto de identidad. De esta manera, tenemos que la identidad de nifios,
nifias y jéovenes de Temuco se construye a través de una combinacién de:

¢ Nociones de identidad (definiciones individuales, expresiones de género, identidades culturales y
raices, experiencias personales y reflexiones introspectivas).

o Intereses que representan a NNJ participantes Cecrea (autoexpresion, conexién con la naturaleza y
animales, diversion y creatividad, investigacion y ciencia, alimentacidn y cultura, y exploraciéon de la
diversidad e inclusidn).

Respecto a las areas y laboratorios que propusieron, se puede observar cdmo cada uno de estos puede
apoyar diferentes habilidades y talentos en los nifios, nifias y jévenes. Desde la expresion artistica y las
actividades recreativas hasta la exploracién de la naturaleza, la ciencia y la tecnologia, la comunicacion,
las artes manuales y los intereses personales. Cada categoria juega un rol crucial en el desarrollo integral
de la identidad personal y social. En concreto, las propuestas de NNJ abordaron las siguientes areas y
actividades:

Rango etario de 7 a 11 afios:
¢ Ciencias y experimentos (permiten explorar y descubrir el mundo a través de actividades practicas.



Se pueden ver a si mismos como investigadores y cientificos, fortaleciendo su autoestima vy
curiosidad).

¢ Artes y manualidades (permiten auto expresarse de manera creativa y explorar diferentes formas de
arte).

e Juegos y competencias (promueven habilidades sociales, el trabajo en equipo, la estrategia y la
diversiéon compartida).

o Actividades de relajaciéon (pueden ser una forma de autoexploracidon y autoconocimiento, que
facilita el desarrollo de una identidad consciente del bienestar personal y la gestién emocional).

e Laboratorios tematicos (permiten sumergirse en mundos de fantasia, identificandose con personajes
y narrativas, y desarrollando un sentido de pertenencia en un contexto de entretenimiento).

Rango etario de 12 a 16 afios:

e Escultura y modelado (fomentan la identidad creativa y manual de NNJ, permitiéndoles explorar la
imaginacion y la fantasia).

o Talleres de textiles y tejidos (desarrollan habilidades manuales y artisticas, promoviendo una identi-
dad artesanal y una apreciacién por el trabajo hecho a mano).

¢ Pintura y dibujo (permiten la autoexpresion y la exploracién de la fantasia, contribuyendo a la cons-
truccién de una identidad artistica y visual).

e Artes decorativas (fomentan la creatividad y la individualidad, ayudando a NNJ a desarrollar una
identidad que valora lo decorativo y artesanal).

o Collage y técnicas mixtas (ofrecen una plataforma para la experimentacion artistica, ayudando a for-
mar una identidad creativa e innovadora).

e Musica y danza (promueven la identidad cultural y social, permitiéndoles explorar y disfrutar de di-
versas formas de expresién musical y de baile).

¢ Ciencia y tecnologia (desarrollan una identidad cientifica y tecnoldgica, alentando a NNJ a verse
como inventores y exploradores del futuro).

e Expresidn y comunicacion (fomentan la autoexpresion y la reflexion, ayudando a los NNJ a desarro-
llar una identidad comunicativa y critica).

o Bienestar y desarrollo personal (promueven una identidad consciente del bienestar fisico y mental,
ensefiando la importancia de la reflexion y el autocuidado).

¢ Eventos y actividades especiales (fortalecen la identidad social y comunitaria, promoviendo el com-
pafierismo y la aventura).

La identidad se revela como una interseccién dinamica de caracteristicas personales, experiencias vividas
y actividades significativas, que juntas forman una imagen completa y rica de nifias, nifios y jovenes.

Finalmente, es importante sefalar que todas las opiniones y respuestas de NNJ, se encuentran
estrechamente interrelacionadas. Este propone que se aborden diversas formas de aprendizaje y
expresiodn, proporcionando una experiencia educativa y creativa mas inclusiva y enriquecedora en Cecrea.

éQué haremos con esta informacion?

Como Cecrea Temuco, estamos en la constante blsqueda de promover espacios creativos que permitan
nutrir y relevar los intereses y el bienestar de las nifias, nifios, nifies y jovenes que participan del programa.
Para intensificar dicho compromiso, haremos énfasis en dos aspectos claves, identificados tanto en este
informe, como en las constantes observaciones y escuchas realizadas con las y los participantes, en



laboratorios y experiencias previas.

En primer lugar, es fundamental mantener el compromiso por disefiar y desarrollar programaciones
mensuales, de laboratorios y experiencias creativas, que reflejen de manera genuina los intereses de las,
los y les NNJ, identificados en esta Primera Escucha Creativa 2024.

De manera adicional, nos comprometemos a seguir promoviendo el bienestar integral de NNJ, mediante
el disefio y desarrollo de un proyecto de bienestar que incorpore sus ideas, expresadas durante esta
Escucha Creativa. Reconociendo la gran importancia de la salud integral, este proyecto incluird actividades
y recursos destinados a apoyar la tranquilidad, la resiliencia, la regulacién emocional y la salud mental en
general, asegurando un enfoque integral para su desarrollo.

A través de estos compromisos, Cecrea Temuco reafirma su dedicacion a disefiar, implementar y promover
una programacion fiel a los intereses expresados por NNJ, en un ambiente de escucha, contencién e
inspiracién para todes, todas y todos los participantes. Esperamos con entusiasmo llevar a cabo estas
iniciativas y continuar empoderando las voces de las nifieces y la promocidn de su bienestar.

Referencias, orientaciones, oportunidades y recomendaciones para la
programacion

En el marco de la primera Escucha Creativa 2024 y la necesidad de construir, identificar y acompafiar
procesos identitarios de nifias, nifos y jévenes, creemos que es crucial considerar el pasado para imaginar
y comprender el futuro.

A partir de lo sefialado en el presente informe y del analisis de la informacién, ademas del trabajo
programatico anterior, presentamos tres escenarios para el trabajo local: tedrico, practico y conceptual.

1.- Tedrico: Invitamos buscar y utilizar fuentes tedricas que acompafien el analisis de los datos del presente
informe. Estas fuentes deberian ayudar a enfrentar los desafios programaticos mediante recursos
bibliograficos que faciliten un marco de comprension e inspiracién para nuestras interpretaciones.

Como referencia, sugerimos el texto “Cartografia Social. Minga de saberes y metodologias”, de Angela
Garcés Montoya y Leonardo Jiménez (capitulos 1, 2, 3y 4).

*Este texto es sdlo una referencia y busca motivar otras que, a juicio regional, sean mas pertinentes.

2.- Practico: Proponemos, a modo de referencia o sugerencia, establecer dos dimensiones para la
indagacion y creacidn programatica: archivo expandido.

Archivo _expandido: Como proceso de trabajo artistico multidisciplinario proponemos centrar una
busqueda analitica de programaciones anteriores y revisar registros de material programatico generado
entre 2018 y 2024, con la intencion de analizar junto a equipos y también con nifieces procesos que inviten
y promuevan la re-escritura de experiencias pasadas, desde otras asociaciones y perspectivas.

En esta direccién importante es trabajar sobre el Plan de Gestidén Territorial, de manera que, puedan
reconocer instituciones, agrupaciones, otras, que favorezcan el establecimiento de otras nuevas
vinculaciones o la renovacion de las mismas, que intencionadas aporten la programacién y a los equipos,



en base a la trayectoria de Cecrea Temuco, sus archivos y del andlisis que surjan de ellos, de manera que
sea de utilidad para re-modelar las estrategias y los enfoques y énfasis en contenidos.

De acuerdo con lo anterior, considerando aspectos de escuchas y procesos regionales previos,
recomendamos revisar los siguientes archivos que, a modo de referencia, pueden hacer sentido con
practicas y programaciones trabajadas antes en Cecrea Temuco:

e https://teatrobiobio.cl/lo-personal-es-politico-instalacion-sonora-y-visual-de-monologos/
e www.nurygonzalez.cl

e www.danielacarbullanca.com/archivoazul

e https://proyectoimaginario.com.ar/archivos-activaciones.php

Importante es también activar la participacién y la divulgacién de ejercicios y procesos que nifieces de
Cecrea tengan en Estacidn sensorial Cecrea (archivo Cecrea de NNJ), esto creemos podria incentivar la
comunicacién y el reconocimiento entre pares. Revisar: https://estacionsensorialcecrea.cultura.gob.cl

3.- Conceptual: Invitamos a reflexionar sobre dos ideas para la provocacion creativa: el misterio (identidad)
la magia (transformar y crear) y la aventura (Habitar lo desconocido). Estas nociones podrian ofrecer
nuevas rutas de contenido y enfoques innovadores en el trabajo con nifias, nifios y jovenes, vinculado por
ejemplo al trabajo desde la escritura, la musica y las ciencias. Siendo esto Ultimo un importante ambito
para trabajar en la region.
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